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[.ocations de vacances
Conciergerie locataire et propriétaire
Vente et achat

Contactez-nous : +33 (0)5 56 26 13 52 - agence@agence-cap-ferret.fr
24, avenue du Bassin 33970 Cap Ferret - www.agence-cap-ferret.fr
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POUR PROFITER DE VRAIES
VACANCES SUR LE BASSIN

-

P A
NAVIGUER

SUR LE BASSIN

® Baladesenbateau.................. ... p-1
@ Navetftes maritimes. .................... p.15
® Kayak, Stand-up, Paddle, Pirogue

Marche aquafique . ................. ... p-17
®\Voile............... p.19

@ \/oile traditionnelle / Aviron de mer
Permis de plaisance, Bateau a moteur. . . . p.21

@ Ski nautique, Wakeboard, Wakesurf,

Bouée, Jetski, Parachute, Efoil. . ......... p-23
® Les plages de la Presquile. ............ p.24
@ Surf. ... p-29
® Péche sportive allOcéan.............. p-30
@ Ateliers ostreicoles. .................. . p-35

@ Réserve Naturelle des Prés Salés d’Ares-Lege
Réservoirs de Piraillan / Un chemin dans les
dunes, l'abécédaire des dunes / Anatol'i
Equitation / Marche . .................. p.40

@® Balades gourmandes / Balades vélos. . . .p.41

® Bienvenue chez vous, vos vraies vacances

@ Les marchés

Découvrir le patrimoine a la Pointe. . .. .. p.45
@ La Chapelle de la Villa Algérienne

Visite guidée du village de I'Herbe

Petit train du Cap Ferret ............. ... p-47
@ Bridge / Scrabble

Pyramide / Nos médiatheques . ... ... .. p.50
® Rencontrer les artistes. . ................ p.52

PRENDRE SOIN

DE SOI
® Gym, Pilates / Spa / Yoga, Bien-étre ... p.55

LES ENFANTS SAMUSER
@ Mini surf / Mini voile
Parc de loisirs du Four. . ............... p.58
@ Mini tennis / Equitation / Clubs de plage,
Apprendre & nager / Les enfants a la
rencontre des guides de pays ......... | p.59

@ Tennis, Padel, Beach tennis
Golf, Foot golf, Disc golf

Pelote basque, Trinquet, Squash........ p.63
® Onewheel

Equipements sportifs collectifs. ........ p.64
® Locations de matériel ................. p.65
@®Restaurants. ... p.73
® Cabanesahuitres. ..................... p.79
® Servicespublics .. ... p-83
®Sanslavoiture.......... ... o p-85
® Servicesdesanté. ... L p-86
@ Banques et Postes / Cultes. . ........... p.87
@ Horaires des marées 2025 . ............ p-88
® Officede tourisme.................... p.90

9‘* ©Avril 2026 - Office de Tourisme de Lege-Cap Ferret. Réalisation : SEPPA | 982 429 425 RC.S. Bordeaux - Régie publicitaire : SEPPA 06 62 35 73 34.
\_j Imprimé sur papier PEFC. Crédits photos : Agence les conteurs, M. Gautier, iStock.

PEFC @ wwwlege-capferretcom - @ infomlege-capferretcom

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET

GUIDE PRATIQUE 2026



LRNUo

PEPITE COOKIE

DES COOKIES ET DES CREMES GLACEES
FAITS AVEC

4

155 route du Cap Ferret
33970 Lége-Cap-Ferret
05 56 03 25 50

pepite-cookie.fr
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LES VRAIES VACANCES

La Presqu’ile de Lege-Cap Ferret s’étire du Nord au Sud le long de 10
villages : Lege, Claouey, Le Four, Les Jacquets, Petit et Grand Piquey,
Piraillan, Le Canon, LUHerbe, La Vigne et le Cap Ferret. A la lisiére de ses
4500 hectares de foréts, on profite des 25 km de plage a 'Océan et
sur le Bassin et on serpente sur les 52 km de voies cyclables.

Ce que l'onretrouve ici ? La saveur et 'authenticité des Vraies Vacances.
Les jeux sur les plages du Bassin, le surf a 'Océan, les courses
poursuites éclaboussées de rires au pied des dunes, les huitres et le
petit verre de vin dans une cabane au bord de l'eau...

Ici, on prend vite ses marques : l'ostréiculteur du village vous fait un
point sur les horaires des marées, le batelier vous raconte I'histoire de la
Presqu’ile et du Bassin, c’est un enfant du pays ! La Presqu’ile, c’est une
mosaique d’instants vécus et partagés, la promesse de Vraies Vacances.

Bienvenue sur la Presqu’ile,
Bienvenue chez vous !

LA MARQUE B’A VALORISE LES PRESTATAIRES

BASSIN) QUI ONT A CCEUR DE FAIRE DECOUVRIR LE BASSIN
D'ARCACHON DANS CE QU'IL A DE SPECIFIQUE,

DE FRAGILE ET D’INTIME EN TOUTE SAISON.

D'ARCACHON

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026



PUOUR VIVRE DE
VRAIES VACANCES,

...meww&/uwWwwme!

Ici, tout le monde vous le dira : pour

comprendre le quotidien des habitants,

il faut s’immerger dans leur mode de vie,

golter les mémes ambiances, sacrifier aux
mémes rites...

Ce principe vaut pour le globetrotteur
comme pour le visiteur de passage. Ce
qui est vrai pour I'ensemble des communes
touristiques, prend une autre valeur sur la
Presqu’ile, territoire a I'identité singuliére.
Ici, fout vibre de la culture des lieux, des
rythmes de la nature, des hommes qui s’y
conforment et les révérent.
Niché sous les pins, bordé par I'océan et
le Bassin d’Arcachon, notre territoire offre
une expeérience unique pour des visiteurs
' alarecherche d’une puissante authenticité
. et d’une identité singuliere. Pour profiter
- de vacances paisibles, plutét qu'imposer,
| il faut épouser : épouser la Presqu’ile et
ses rythmes, épouser ses spécificités,
ses valeurs, devenir presqu’ilien sur la
Presqu’ile, le temps de quelques jours,
‘ d’un mois, d’une vie.
Visiteur d’un jour ou citoyen de toujours,
vous étes a la fois les ambassadeurs
et les gardiens de ces valeurs. Voici
quelques conseils des gens d’ici pour
vivre fous ensemble des vacances sereines,
inspirantes et différentes.

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANGCES A LEGE-CAP FERRET



TOURISTES ET HABITANTS :

© LAISSEZ LA VOITURE

Ici, on prend son vélo, on marche, on
skate... C'est sain, c'est cool et c'est souvent
beaucoup plus rapide.

Lappli Waze n'est pas votre meilleure amie :

elle vous emmeéne sur des sentiers interdits.

Pour gagner du temps, prenez le temps...

Enfourchez votre vélo, marchez, courez !

Afin de circuler a votre rythme, la Presqu’ile

dispose :

+ de voies vertes et douces (espaces
partagés piétons/vélos),

- de pistes cyclables (plus de 60 km),

+ de zones limitées a 30 pour faciliter la
circulation de tous,

+ de parkings gratuits.

© SUR LEAU, ETEIGNEZ
LE TURBO

En bateau ou en jet ski sur le Bassin, la
prudence est de mise. Mais limiter la vitesse,
c'est aussi faire durer le plaisir.

Lété, le meilleur moment pour remplir le
caddie ou le panier, c’est a l'ouverture des
magasins et des marchés. Ensuite, vous
étes libre toute la journée ! Ef pourquoi ne
pas profiter des vacances pour changer
vos habitudes : posez la voiture, marchez,
déplacez-vous a vélo, faites vos courses
chez les pécheurs, les ostréiculteurs et les
petits producteurs afin d’éviter les heures
d’attente dans les bouchons et e stress des
parkings bondés.

Ici, la plage et la forét sont comme nos
jardins, des extensions de nos maisons, des
pieces a vivre sans toit ni fenétre. On s’y
balade, on y fait son sport, on s’y détend.
Et surtout, on les préserve : pas de moteur,
pas de mégot, pas de déchets.

© FLANEZ SANS VOUS
INCRUSTER

Les villages ostréicoles sont des lieux de
travail et de vie. Les ostréiculteurs vous
accueillent dans leurs dégustations et
peuvent faire visiter leurs chais, mais pas
leurs maisons. Une porte ouverte n'est pas
une invitation a rentrer. Et les huitres dans les
claires ne sont pas en libre-service.

Vous programmez une féte chez vous ?
Prévenez vos voisins et respectez les
niveaux sonores autorisés. Mieux : invitez-
les ou donnez leur rendez-vous a la féte
de village la plus proche. Ici, le partage est
une tradition.

© APPRENEZ A VOUS
PERDRE

A vélo ou a pied, il peut étre avantageux
de partir le nez au vent et d’errer hors des
sentiers battus. Vous vous égarez ? Pas
de panique : clest la chance de découvrir
la vraie facette de la Presqu’ile. Profitez
de cefte petite aventure pour identifier
des lieux qui ne sont pas référencés dans
les guides, demandez votre chemin, une
adresse... faites des rencontres.

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET

L'océan c'est encore plus beau le matin
quand il n'y a personne a l'eau et le soir au
coucher du soleil. Une plage a soi seul, cest
un souvenir inoubliable.

@ VENEZ EN ETE...
OU APRES

La Presqu’ile est belle en toute saison. Mais
en septembre, il y a moins de monde, |'eau
est chaude, la circulation est fluide et les
prix sont plus doux.

Ces espaces sont protéges. On les touche
avec les yeux, mais il est interdit d'y aller en
voiture, a moto, a vélo, et méme a pied sauf
si vous empruntez les zones de passage
délimitées par les caillebotis.

& COMMUNIQUEZ
AVEC LES LOCAUX
SUR LES RESEAUX
SOCIAUX

La communauté locale est tres active
sur les réseaux de la Ville. Surfez sur
la page Facebook (facebook.com/
villedelegecapferret) a la recherche des
actus dans les villages, découvrez la plage
cachée et tissez des liens sur Instagram
(instagram.com/lege_capferret), choisissez
votre prochaine expo sur 'agenda en ligne
(wwwuille-lege-capferret.fr/actualites-et-
agenda)... Les comptes locaux regorgent
de photos et d’adresses ! Prenez le temps
d’envoyer un petit message privé pour
demander conseil. Généralement, on vous
répond rapidement.
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BALADE EN PINASSE
TRADITIONNELLE

Pour vos événéﬁéﬁsﬁssionnels, familiaux ou simplement

entre amis, réservez un-moment exceptionnel a bord.

Découverte diZBassin, I'lle aux Oiseaux,

la dune du Pilat et la réserve du Banc d’Arguin.

MARIE GALANTE NAMASTE ‘ PA’TCHANQUEE

06 60 37 8602 06 11 08 66 92 - 06 69 22 55 67 0670 8815 04




NAVIGUER SUR LE BASSIN

ol dl 1€ d ore du Da
’Argui ait une super story Instagram avec les photos de la dune du Pilat. On a aussi prévu
une balade en bac a voile traditionnel, un de ces jours. J’ai hate d’amener les copines ! »

o~ 4-'"4""'/#- y-_!.”-‘

e
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BAT MARINE
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SATOLOCAP

LOCATION DE BATEAUX CAP-FERRET

Une balade aux Cabanes Tchanquées ? E [

Un pique-nigue au banc d’Arguin ?

Une session de wake board autour de Iile aux Oiseaux ?
Notre équipe vous attend au départ du débarcadere
Bélisaire.

Large choix de semi-rigides de 5 a 8,50 métres.

Jetée de Belisaire - CAP FERRET - 06 17 30 85 86

www.batolocap.com - batolocap@gmail.com

((©) LOCATION VOILIERS
ET BATEAUX MOTEURS

Habitables (monocoques et 1 trimaran)
Dériveurs légers - Semi-rigides et rigides

DECOUVERTE DU BASSIN
COURS PARTICULIERS

Contact : Guillaume Poitou

<

www.voileliberte.net

0556 60 8582/ 06 08 88 97 50

(@ BALADE EN PINASSE
TRADITIONNELLE AVEC SKIPPER

Partez a la découverte du bassin
en visite guidée avec un marin
professionnel

Tour de Iile aux Oiseaux

Balade de 2h en passant par les cabanes du

tchanqué

35 €/pers., jusqu'a 10 pers.

www.location-bateau-cap-ferret.com

\ 06 86 84 40 21

~




BALADES EN BATEAU

01/04 > 31/10, tous les jours
30 € (adulte) 15 € (1-15 ans)

40 € (adulte) 20 € (1-15 ans)

Forfait (12 pers. maxi) 300 & 350 € (2h)
450 4500 € (3h30)

750 4850 € (7h)

Autres prestations sur demande

06 6169 3328
www.aleau-ragot.com

01/04 > 31/10, tous les jours
35 € (adulte) 17,50 € (1-12 ans)
Forfait (12 pers. maxi) 300 €

120 € (adulte) 6 pers. mini
Autres prestations sur demande

0609064579
www.capferretcruise.com

Toute l'année, tous les jours

65 € (2 pers. mini)
Forfait (6 pers. maxi) 350 € (3h) 500 € (6h)

06 8147 0535
www.capzenaventure.com

01/04 > 31/10, tous les jours

Forfait (11 pers. maxi) 300 € (2h)
400 (3h) 500 € (demi-journée)
700 € (6h)

Pique nique a bord possible

0659 66 52 35
www.mecap-ferret.com

01/04 > 30/09, tous les jours
Forfait (11 pers. maxi)

2754300€
375a400€
475a500€
700a750€
Plateau de fruits de mer

et pique-nique a bord possibles

0757 4953 01
www.pinasse-altair.fr

01/05 > 30/09, tous les jours

35 € (adulte) 15 € (1-12 ans)
Autres prestations sur demande

0686 844021
wWww.cap-navy.com

01/04 > 31/10, tous les jours
35€ (adulte) 15 € (1-12 ans)

45 € (adulte) 25 € (1-12 ans)
Forfait (11 pers. maxi)

300 a 450 € (demi-journée)
500 & 700 € (journée)

Autres prestations sur demande

0660378602
www.pinasse-mariegalante.blogspot.fr

15/03 > 30/11, tous les jours

De 2h a la journée (10 pers. maxi)
250a680€

Pique-nique a bord possible

06 4588 98 60
www.ngboat.fr

01/04 > 31/12, tous les jours

(11 pers. maxi) & partir de 300 €/2 heures

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0688762343
www.balades-tikiflo.com

01/03 > 31/10, tous les jours

0658 822757
www.baladesurchaland.fr

01/04 > 31/10, tous les jours

Forfait (12 personnes maxi)

590 € (4h) 790 € (6h)

a partir de 200 €/heure

0658525213
www.compagnie-maritime.fr

01/04 > 31/10, tous les jours

35€ (adulte) 15 € (1-12 ans)
Forfait (10 pers. maxi) 280 € (2h)
480 € (demi-journée) 680 € (journée)

Autres prestations sur demande

0658303977
www.ma-balade-en-pinasse.com

01/04 > 30/11, tous les jours

35 € (adulte) 15 € (1-12 ans)
Forfait (12 pers. maxi) 285 € (2h)
500 € (demi-journée) 700 € (journée)

Autres prestations sur demande

061108 6692/ 06 69 22 55 67
www.pinasse-namaste.com

01/03 > 31/10, tous les jours

Forfait (11 pers. maxi) 290 € (2h) 390 € (3h)
490 € (4h) 690 € (6h)

07 4813 95 27
www.pinasse-oleti.com

04/04>15/10, tous les jours
35 € (adulte) 15 € (1-12 ans)

45 € (adulte) 25 € (1-12 ans)

Forfait (12 pers. maxi) 300 € (2h)

500 € (demi-journée) 750 € (journée)
Autres prestations sur demande
0670881504
www.pinassedelapresquile.fr

04/04 > 30/, tous les jours

Forfait (12 pers. maxi) 275 a 300 € (2h)

475 4500 € (demi-journée) 660 4 700 € (journée)
0760246093
www.promenade-en-chaland.com ancv

CHEQUE-VACANCES
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/@ CLUB DE PLAGE DU CENTRE

Les Hippocampes

Accueil de 2212 ans
9h-13h et 15h-19h

Cours de natation

Place Walter Reinhard - Cap Ferret

() 06 88 83 0248
-

(© ARNAUTIC - SPECIALISTE | e =
MOTEUR INBOARD >

o Réparation, hivernage

in d'Arcachon
- v [y it
e

Croisicre privée ()7 86 81 01 23 [=]a-4[s]

avec skipper : contact@pinasse-ohana.fr

Réparation hors-bord et inboard ,
dépannage, mise a I’eau, sortie d’eau,
hivernage, gardiennage

8, rue Jacques Cassard
ZA de Lege - 33950 Lege

arnautic33@orange.fr

. 06 84 3018 77

www.pinasse-ohana.fr =]

\-

Notre équipe de marins professionnels vous
invite a découvrir le bassin d’Arcachon au travers
de la location d'un bateau-taxi avec skipper et
de croisiéres sur-mesure a bord de semi-
rigides, vedettes chalands, pinasses ou encore
BATEAU TAX! = BALADES SUR LE BASSIN D'ARCACHON la location de vedettes yachts, de Beachers, etc.

24 h/24* -7 j/T - Toute I°'année

[=]Fy

06 64 04 04 01 www.batexpress. fr NOUS SUIVRE SUR : (f ) )
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Toute I'année, tous les jours

Tarifs par pers. (6 pers. maxi)
190 €/pers.

350 €/pers.
Sorties privées sur demande

06 50 44 66 35
www.audeladubassin.fr

01/05 > 31/10, tous les jours
Le reste de I'année, week-ends et vacances

(10 pers. maxi) 300 4 650 €
Fruits de mer et tapas a bord possibles
07 49 4013 57

1700 hectares de terres émergées au
centre du Bassin. Ici, on frouve une
cinquantaine de cabanes, toutes en bois,
des parcs a huitres et les célebres cabanes
« tchanquées » sur pilotis. La taille de I'lle
varie avec la marée, mais on peut toujours
en faire le tour en vedette, en bac a voile
ou en pinasse. On n'y accoste pas, c'est un
espace naturel protégé !

Toute l'année

13/06 > 06/09, tous les jours 15h15
04/07 > 30/08, tous les jours 10h45, 15h15
12/09 > 27/09, samedi et dimanche 15h15

04/04 > 03/07 et 31/08 > 01/11, tous les jours
10h15, 14h15

04/07 > 30/08, tous les jours 10h15, 1415, 16h15
02/11>31/12, tous les jours 14h30 sauf 25/12
par la navette maritime (offerte)

23425 € (adulte) 18 319 € (4-12 ans)
offert (0-3 ans)

04/04>12/06 et 30/09 > 01/11, mercredi, samedi,

dimanche, jours fériés, ponts et vacances
scolaires 14h45

13/06 > 27/09, tous les jours 14h45

13/07 > 21/08, lundi > vendredi 9h45

29 4 31€ (adulte) 22 4 23 € (4-12 ans)
offert (0-3 ans)

08/07 > 27/08, mercredi et jeudi 20h
18 € (adulte) 14 € (4-12 ans) offert (0-3 ans)

0557722828 Y

www.bateliers-arcachon.com ancv

CHEQUE-VACANCES

21/02 > 31/12, tous les jours

(12 pers. maxi) a partir de 1770 €/heure

06 64 04 04 01
www.batexpress.pro

01/03 > 31/12, tous les jours

(12 pers. maxi) & partir de 200 €/heure

0670333908
www.deshommesetdesmers.com

Toute I'année, tous les jours

De 2h a la journée (12 pers. maxi)
275a650€

Dégustation d’huitres
et pique-nique a bord possibles

0564284309 /061465921
www.entre-deux-events.com

Toute I'année, tous les jours

De2halajournée

Pinasse (12 pers. maxi) 275 4 800 €
Dégustation d’huitres et pique-nique
abord possibles

068808 3294
www.pinasse-bassin-arcachon.com

04/04 >18/09, horaires variables

20 427 €/pers.
Réservation en ligne

064503 3709
www.passemaree.fr

01/04 >/, tous les jours

Forfait (12 pers. maxi) 300 € (2h)

430 € (3h)

530 € (demi-journée)

700 € (journée)

Dégustation d’huitres et pique-nique
a bord possibles

0786810123
www.pinasse-ohana.fr
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UB.

Union des Bateliers

Arcachonnais

Embarqueza bord des bateaux de ik UBA et
decouvrez I IIe aux Oiseaux, la Duné du Pilat,
- T e Cap Ferret, les Cabanes Tchanquées... -
e “comme vous ne les avez;amals vus!

Des bateaux de 12a 170 places pour s’adapter a toutes S
“les envies, de Ia balade al evenement sur mesure.- N

Créa: ® izeecom info@izeecom.com - Photo : © Jean-Philippe Bellon

Excursions en bateau Navettes maritimes Bateau taxi

Explorer les sites I Se déplacer facilement Pour traverser le Bassin
emblématiques du Bassin. d’une rive & l'autre. librement et rapidement.
jereservemonbateau.fr

contact@bateliers-arcachon.com | +33 (0)5 57 72 28 28 | bateliers-arcachon.com



NAVETTES MARITIMES UBA

C 2 ) @ e

Tous les jours 04/04 > 03/07 et 31/08 > 01/1

9h00 -10h00 - 11h00 - 12h00 - 14h00
16h00 - 17h00 - 18h00 - 19h00****

Nocturne : vendredis du 10/04 > 29/05 et 25/09 > 30/10, 30/04, 07/05, 13/05, 14/05, 23/05,
17/06, 25/06 et 02/07 et vendredi, samedi et dimanche du 05/06 > 03/07 et 04/09 > 20/09

20h00 - 22h00

Tous les jours 04/07 > 30/08

8h00** et de 9h00 & 19h00
toutes les heures

Nocturne 04/07 > 30/08
20h00 - 22h00 - 23h00

Tous les jours 02/11> 31/12

9h00 - 11h00 - 12h00***
14h00 - 16h00*** - 177h30

S 20 MIN.
( = g LE MUULLEAU ) @ ALLER SIMPLE
JETEE DU MOULLEAU
Tous les jours 13/06 > 03/07 et 31/08 > 06/09
Samedi et dimanche 12/09 > 27/09

10h20 - 11h20 - 12h20 - 14h20
16h20 - 18h20
Tous les jours 04/07 > 30/08

9h20 a12h20 et 14h20 a 19h20
toutes les heures

Nocturne 04/07 > 30/08
20h20 - 23h20

> 45MIN.
@ ALLER SIMPLE

JETEE THIERS

C _ ARCACHON

Tous les jours 13/06 > 19/07 et 24/08 > 06/09
Samedi et dimanche 12/09 > 27/09

9h30 - 11h30 - 13h30 - 14h30 - 18h30

Tous les jours 20/07 > 23/08

9h30 - 10h30 - 11h30 - 13h30
14h30 - 16h30 - 18h30 - 20h00

TARIFS

Adulte Enfant 4-12 ans Enfant 0-3 ans

10€/17€ 8€/13€ Offert

12€/19€ 9€/14€ Offert
Suppléments
7€/13€
5€/10€
10€/17€
14€/26 €
5€/10€
2¢€

Classique : Modifiable (5 €/billet), non remboursable.

C - D'ARBU"D @ AL SwPLE

Samedi et dimanche 13/06 > 28/06 et 12/09 > 27/09

15h30 - 17h30

Tous les jours 04/07 > 06/09
17h30

> 46NN,
C Y DU PIL AT) @ ALLER SIMPLE

Samedi et dimanche 13/06 > 28/06 et 12/09 > 27/09

17h15

Tous les jours 04/07 > 06/09
12h00 - 17h15

TARIFS
Adulte Enfant 4-12 ans Enfant 0-3 ans
16€ 12€ Offert
28€ 21€ Offert
BANC :
Tous les jours 04/07 > 06/09
10h - 11h
12h - 13h15
17h30
TARIFS COMBINE
Aller-retour journée
33€ 25€ Offert

Billet A/R valable uniquement pour un retour dans la journée. Pour des raisons
de sécurité 'UBA se réserve le droit de modifier ou d’annuler toutes les
prestations en cas de conditions météorologiques défavorables. Conditions
particulieres pour la dune du Pilat et le Banc d’Arguin : le bateau « beache »
pour un débarquement a I'échelle.

* Les navettes marquées de cet astérisque ne fonctionnent pas le week-end,
les jours fériés, du 14/05 > 17/05, et les vacances scolaires de la zone A.
**11/07 > 23/08.
*** Les navettes marquées de cet astérisque fonctionnent uniquement le
week-end, jours fériés et vacances scolaires (foutes zones).
% 04,/04 > 03/07 et 31/08 > 27/09.

ancv

CHEQUE-VACANCES

Réservation et paiement en ligne sur www.bateliers-arcachon.com - Tél.: 05 57 72 28 28

NAVETTES MARITIMES
PASSE MAREE

Horaires et réservation sur
passemaree.fr - 06 45 03 37 09

Flex : Modlifiable sans frais et sous réserve de disponibilité jusqua 15 min. avant le départ et remboursable jusqu’a 1jour avant le départ.
Le départ de 7h et les navettes nocturnes sont accessibles uniquement sur réservation, nécessitant I'achat d’'un billet a I'avance : www.bateliers-arcachon.com

Les vélos, trottinettes, skates et les équipements de plus de 25 kg ne sont pas autorisés & bord.

Les vélos doivent étre déchargés (sacoches, paniers, sieges enfants...) et les remorques doivent étre vidées et détachées du vélo.

Les batteries des engins électriques devront étre retirées.
Les modeles a batterie intégrée ne peuvent pas étre fransportes.

Sur la ligne le Moulleau-Cap Ferret les vélos électriques et les remorques ne sont pas acceptés.

Hors nocturne.

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET

GUIDE PRATIQUE 2026



(@CERCLE NAUTIQUE DU FERRET
1 ;‘, r o Ecole frangaise de voile

Voile sportive et voile loisir a I'année.

-
(L) DES HOMMES ET DES MERS

I//(

A 2 \ |
D=S HOMMSS =T D=S M=RS ! Stages & la semaine (& partir de 4 ans), cours

\ particuliers. Location catamaran, stand up paddle,
kayak de mer et activité SUP Yoga.
Quartier des Pécheurs - Plage du Phare
CAP FERRET

cnferret@gmail.com - www.capferret-voile.fr

05 56 60 44 06 - 06 14 69 11 41

-

€© BALADE PRIVATISEE EN BATEAU | [@ CLUB DU PHARE

Patrick et Laurent vous accueillent tout au long de I'année pour une . .
escapade a la découverte du Bassin. o Plage du Phare (prés du village des
) ’ . pécheurs) - Cap Ferret L
Embarquez sur I'un de leurs deux bateaux aux prestations uniques et Ouvert tous les jours sauf dimanches :
personnalisez votre balade en fonction de vos envies ! 9h30-12h30 et 15h-19h.
Découvrez toutes nos prestations sur : Club jeux a partirde 3 ans :
deshommesetdesmers.com Concours, olympiades, tournois,
B grands jeux, trampolines, agres...
RESERVEZ VOTRE BALADE Remise de cadeaux tous les jours.
contact@deshommesetdesmers.com Club jeux: 06 82 24 3133
Laurent : 06 45 89 89 18 - Patrick: 06 70 33 39 08 @ Mail : |ec|ubduphare@gmaillcom
- o\ :
4 )
LA Cap Ferret - St-Jean-d’lllac - Bordeaux

DU STORE 0556 13 05 47
et de la fermeture maisondustore.fr

Depuis 1996

Z= MAISON
=

\ \ Installation + Réparation
v

'- Store extérieur
\ Store intérieur
Volet roulant

Moustiquaire
Porte de garage enroulable
Toile d'ombrage
Film solaire

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET



KAYAK, STAND-UP,
PADDLE, PIROGUE

01/04 > 31/10

Découverte du fond du Bassin, la Presqu’ile et
ses villages, I'lle aux Oiseaux

20a40€

Formule avec location de matériel
a partir de 15 €/heure

Avenue du Port
0682629183

www.lacabaneagliss.com ancv

CHEQUE-VACANCES

01/04>31/10

Quartiers ostréicoles, des Prés-Salés
4 la pointe aux chevaux, I'lle aux Oiseaux

20a40€
25445¢€

Formule avec location de matériel

10a35€ MW

18 €/heure 4
1avenue Léon Lesca
0628 05 37 07
www.surfandsuphouse.com T
07/02>01/M
15a45€
30a50€

MARCHE AQUATIQUE

www.capkayakcatac.simdif.com

01/06 > 30/09, fous les jours 01/04>31/10 Toute I'année
Avril, mai, week-ends, vacances sur réservation
254358 3 parcours : Pointe aux chevaux, Lundi, mercredi, vendredi et samedi

villa algérienne, la Vigne y
18 €/heure o Samedi

25435€ . :

Boulevard de la Plage e oy esc2 - 0767025840

07 6105 6726 Yancv www.surfandsuphouse.com e www.longecote-legecapferret.fr

www.glisseenherbe.fr CHEQUE-VACANCES
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VOILE

01/02 > 31/03, selon la marée
01/04 > 30/06, 01/09 > 30/M, mercredi > vendredi
01/07 > 31/08, tous les jours

Dériveur, catamaran, habitable et Wingfoil
Initiation dés 5 ans a partir de 180 €

dées8ans
apartirde 184 €
35€/pers.
Place Eric Tabarly
0556607315 %V
www.cnclaouey.com CHEQUE-VACANCES

01/07 > 31/08, le club est aussi présent & la plage
des Hirondelles a Grand Piquey

10/04 > 31/10, tous les jours

, tout niveau
125 €/1pers. 150 €/2 pers.

sur devis

6a10m),
trimaran (6 m)

sur habitable (2 & 8 pers.) sur devis

4 allée des Linots
06 08 88 9750
www.voileliberte.net

15/02 > 30/06, 01/09 >15/12

Mardi > samedi

01/07 > 31/08, dimanche > vendredi
Vacances scolaires, lundi > vendredi

Optimist, funboat, dragoon, new cat 12
et planche a voile 199 4 239 €

a partirde 7 ans

Plages du Phare et des Américains
055660 4406 /061469141 ancv
www.capferret-voile.fr CHEQUE-VACANCES
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Croisieres privees sur CAMPING LA PRAIRIE
le Bassin d’Arcachon

" . Locations de mobil home et
Private cruises on the Bay of Arcachon chalet bois, emplacements tentes,

caravanes, camping-car.
Piscine, boulodrome,
structure de jeux, restaurant.

93 bis avenue du Médoc - Lege Cap Ferret
0556 60 09 75 - camping.la.prairie@wanadoo.fr
www.campinglaprairie.com

(¥ CAP NAVY LOCATION BATEAUX

Location de bateaux )
sur le bassin d’Arcachon / Cap Ferret

Semi-rigide
1415 personnes - & la journée / week-end /

E] semaine - Tarifs dégressifs

Infos & Réservation
Débarcadére de Grand Piquey

Al ion- - - u
PinassesduBassin  +33 (0)6 88 08 32 94 ey e

MA BALADE EN PINASSE

OFFREZ-VOUS UN MOMENT DE DETENTE A BORD DE
LENSORCELEUSE

Informations et réservations : 06.58.30.39.77

Site internet : ma-balade-en-pinasse.com

Privatisation et balades publiques en partenariat avec U'Office de tourisme de
LEGE-CAP-FERRET tous les vendredis

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET




VOILE
TRADITIONNELLE

15/02 >15/12

305€

Plage du Phare
0556604406 /061469141 ancy
www.capferret-voile.fr CHEQUE-VACANCES

AVIRON DE MER

01/02 > 30/M

Ensolo, a2 ou a4 (dés12 ans)

Place Eric Tabarly
0556 607315
www.cnclaouey.com cn:ouz-gcqrgg

PERMIS DE PLAISANCE,

BATEAU A MOTEUR
DES SESSIONS EN WEEK-END,
SEMAINE OU SUR RDV

Toute I'année

60 route du Cap Ferret
0603 08 44 44 %
www.bateauloc.fr CHEQUEVRCANCES

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026



((©CLUB DU PHARE

o Plage du Phare (prés du village des
pécheurs) - Cap Ferret
Ouvert tous les jours sauf dimanches :
9h30-12h30 et 15h-19h.

Club jeux a partirde 3 ans :
Concours, olympiades, tournois,
grands jeux, trampolines, agres...
Remise de cadeaux fous les jours.

@ Club jeux: 06 82 24 3133
.

Mail : leclubduphare@gmail.com

Location de bateaux (semi-rigide, coque rigide, ...)
Ouvert toute I’'année

. . Offrez-vous des moments inoubliables entres amis, familles, duo...
Apprentissage progressif : de 5a 10 ans,

initiation & la brasse classique, brasse Au départ du village ostréicole de Piraillan, partez a la découverte du
Ty ye— : Bassin d’Arcachon, comme vous ne l'avez jamais vu. Une promenade le
. . long de la Presqu’ile pour admirer les différents villages, le banc d’Arguin

avec sa Dune du Pilat, I'lle aux Oiseaux et ses cabanes Tchanquées et bien

Séances en mini-collectif (20 min), dans une KI D NAT d'autres endfroits paradisiaques & bord du bateau de votre choix. Paddles,

piscine chauffée sur la plage. bouées tractées, wake-boards, et ski nautiques sont a votre disposition en

complément pour combler votre journée.
Tarifs accessibles & dégressifs

Inscription sur place ou ® Billyboat_location - © billyboat_location
06.87.22.52.72 @ www.billyboatlocation.com - contact.billyboat@gmail.com
www.kid-nat.fr \_ 06 23 57 79 02 Y,

Votre trajet en bateau taxi sur le

Bassin d’Arcachon:laliberté ala demande
Cap Ferret - Arcachon - Dune du Pilat - Banc d’Arguin - Le Moulleau

Réservez votre bateau
taxi en scannant

ce QR Code ou sur
jereservemonbateau.fr

CAP FERRET - ANDERNOS - ARCACHON

NAVETTES & EXCURSIONS

28X

PASSE MAREE

LE PASSEUR
BATEAU TAXI

BASSIN D’ARCACHON

Location avec capitaine a la demande
Prolongez votre expérience sur le Bassin
d’Arcachon, en réservant votre pinasse ou vedette
traditionnelle en ligne sur jereservemonbateau.fr

Flashez, découvrez et réservez
ou allez sur passemaree.fr

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET



SKI NAUTIQUE,
WAKEBOARD,
WAKESURF, BOUEE,
JETSKI, PARACHUTE,
EFOIL

01/01> 31/05, 01/1 > 31/12, sur réservation
01/06 > 31/10, tous les jours

a partirde 130 €
Pilotage sans permis dées 16 ans,
passager des 4 ans
Groupes sur demande
47 route du Cap Ferret
0556 03 6423

www.dolphinjet.com ancv

CHEQUE-VACANCES

01/06 > 30/09, tous les jours
Auvril, mai, week-ends, vacances sur réservation

45€
160 4180 €/heure (6 410 pers.)

30 €/1pers.
49 €/2 pers.
20 €/pers. (a partir de 3 pers.)

75 €/1pers.
55 €/pers. (245 pers.)

150 €/session

55€
220 €/heure
Groupes sur demande

Boulevard de la Plage
07 6105 67 26
www.glisseenherbe.fr Mouggg%

R eyt SR ooy s gy

|

Coté Océan, on peut toujours se baigner : a marée haute, comme a marée
basse.

Coté Bassin, il faut jongler : de Claouey a Grand Piquey, il n'est possible
de se baigner qu’a marée haute, mais de Grand Piquey au Cap Ferret, on
peut profiter de I'eau a toute heure de la journée.

Pour ne pas vous retrouver au sec, pensez a regarder les horaires des
marées en pages 88 et 89.
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—> NAVIGUER SUR LE BASSIN

LES PLAGES

DE LA PRESQU'ILE

Le Grand Crohot
0556 6013 68

Le Truc Vert

PLAGE SURVEILLEE 05 56 60 58 02
13/06 >13/09

L'Horizon
05 56 60 62 58

Le Grand Crohot

@ eellannce Soyez attentifs aux courants des baines, ces

Le Truc Vert piscines naturelles aux allures calmes et sans

AccEs CAlLLEBOUTIS  foufe lannee danger cachent en réalité de forts courants

L'Horizon tirant vers le large. Si cela venait & vous arriver,

avril a octobre nul ne sert de nager & contre-courant, laissez

vous porter et demandez de I'aide le plus

g Le Grand Crohot rapidement possible.

en saison De plus, il est nécessaire d’étre vigilant aux

TG Le Truc Vert vagues de bord, ces deux phénomeénes

en saison naturels trés présents sur toutes les plages

K:: LHorizon océanes de la Cote Aquitaine, peuvent

\ . surprendre le baigneur non averti. Pour éviter
en saison

tout accident baignez-vous dans les zones
prévues a cet effet.

BORNE D’APPEL

LES CHIENS SONT INTERDITS
SUR TOUTES LES PLAGES

S LE BON GESTE

=~ Pour la qualité de notre environnement,
=~ cerfaines de nos plages ne sont pas équipées
> de poubelles. En ramenant vos déchets, vous
participez a la beauté de la Presqu’ile.

1l
|

A Lege-Cap Ferret, la baignade est un
plaisir partagé. Aux postes de secours des
plages surveillées (Grand Crohot, Truc Vert et
L’Horizon), des « tiralos » sont & la disposition
des personnes a mobilité réduite.

-
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NAVIGUER SUR LE BASSIN «——

- Plage du
Grand Crohot

Claouey

\

Le Four
Les Jacquets
Petit Piquey
Grand Piquey
Piraillan
Le Canon
LHerbe
—= " — ~~> La Vigne R
_.—-—'—__'_-——'--r._'__ =
R
Cap Ferret
T~ <,
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PROFITER DES VAGUES...
it do bocaw

TOM, PROF DE SURF
« Quand on aime son spot, on aime aussi le partager »

« Tout I’hiver, nous, les surfeurs locaux, on profite des spots, du gros swell et des sessions
enire potfes. Mais en été, je suis heureux de voir revenir les touristes sur les plages. Je leur
fais découvrir notre littoral et les bancs qui déroulent le mieux, je les initie a la faune et a
la flore locales. Quand on aime son spot, le partager c’est naturel et expliquer comment le
protéger, c’est nécessaire. Aprés tout, moi aussi je suis un touriste quand je vais surfer en
Indonésie et je suis bien content quand un local me donne quelques conseils. En visiteur
averti, je passe de meilleures vacances. »

et

4
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P
(Y) LAPANTOUFLE

¥
sur place
o UNE ECOLE DE SURF EN PLEINE NATURE
Enzo, diplémé par la Fédération Frangaise de Surf propose des cours pour
tous les niveaux et pour toute la famille.
Venez découvrir le surf & 'état pur dans un cadre sauvage et paisible.

Nos formules et tarifs :
Cours collectif 2h = 40 € - Stage d’une semaine 2h/5 jours =180 €
Cours particulier Th =90 €

Plage de la Pantoufle, a proximité de la plage du Truc Vert et de la Garonne

contact@ecolelapantoufle.fr - www.ecolelapantoufle.fr

0645542710

.

1 de matériel | |

P
(V) SURF CENTER

s

. .

§ PLAGE SURVEILLEE DE L’HORIZON —

Q ECOLE DE SURF DU CAP FERRET

Enseignement moniteurs dipléomés d’Etat

Initiation aux fout-petits (mini surfer)

Cours particuliers et collectifs tout niveau

Cours : plage de I’horizon (au bout du caillebotis a droite)
Cabane sur la plage (juillet et aout)

Bureau de rens. : Centre du Cap Ferret - Quartier du Phare
22 avenue des Goélands (a coté de chez Nounours)

contact@surf-center.fr - www.surf-center.fr
\® Rens. et inscriptions : 06 0910 8199

L'art de créer la juste rencontre

entre un lieu, une histoire et une famille.

[

FERRET ESTATE

Exclusive Places & Unique Connections

contact@ferretestate.com - ferretestate.com
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SURF

01/05 > 01/10, tous les jours
40€

3jours/120€
4jours/150 €
5jours/180 €
Matériel, assurance inclus

0760917525 ancv
www.ecole-surf-grand-crohot.com  cuzouevacances

01/03>30/1, tous les jours

38€
80 €/1pers.
120 €/2 pers.
140 €/3 pers.

160€

Plage Nord du Grand Crohot
0632339049 ancv
www.ecoledesurfdubassin.com CHEQUE-VACANCES

01/04 > 31/10, tous les jours

Autres périodes, mardi, mercredi, vendredi,
samedi

40€

3jours/N5€

4jours/145€

5jours/170 €

Initiation, perfectionnement, préparation

ala compétition

Matériel, assurance inclus

Maison de la Glisse

0557704014

www.surfingcapferret.com c,,g.,.,g.ggﬁg

01/04 >14/06,16/09 > 31/10, sur réservation
15/06 > 14/09, tous les jours

Tcours/42 €
3cours/120 €
5cours/185€
10 cours/330 €

0668 461576
www.lasurferie-surfschool.com

01/04 > 31/10, tous les jours
42€
120€
185€

0678 688775 ancv
www.remisurfschoolcapferret.com  cueovevacances

01/04 > 31/10, tous les jours
40€
100€
175€

07829097 64
www.surfseasalt.com

Ecole de surf familiale
Toute I'année, tous les jours
40€
90€
180€
330€
Cours pour les groupes sur devis

06 45542710 vy

www.ecolelapantoufle.fr CNEWE.gg»%

01/04 > 31/10, tous les jours
40 €
180€
330€

1forfait/60 €
3 forfaits/160 €
10 forfaits/450 €

0621278329 ancv
www.surf-cap-ferret.com CHEQUE-VACANCES
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01/03 > 30/1, tous les jours
40€

185€
80€

06 47353484
www.alex-surf-cap-ferret.com

01/03>30/1, tous les jours
45€

84€
200€

155€

0698712033
www.capferretsurfschool.com

01/04 > 01/1, tous les jours
39€

06 0910 8199
www.surf-center.fr

GUIDE PRATIQUE 2026
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CHEQUE-VACANCES

b Vs

CHEQUE-VACANCES

PECHE SPORTIVE

Y

A LOCEAN

01/05 > 31/10, tous les jours

Groupe constitué 280 €/pers.
Privatisation 10 pers. 2300 €

06 467759 08
www.peche-au-thon.fr

06/04>15/1
100 €/pers.
150 €/pers.
270 €/pers.
Réservation en ligne
0672740691 y

www.aquitaine-peches-sportives.fr  cueovevacances

-

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET

01/05 > 31/10, tous les jours

Groupe constitué 10 pers. 130 €/pers.
Individuel 150 €

Groupe constitué 10 pers. 230 €/pers.
Individuel 250 €

0617755323
www.bluefintuna-pecheauthon.com

01/04>15/09
100 €/pers. (4 pécheurs mini)

Groupe 6 pers. 900 €
Individuel 165 €/pers.

Groupe 6 pers. 1500 €
Individuel 300 €/pers.

0669273216
www.capolarge.com

01/04 >15/1, tous les jours, sur réservation

Prix par pers.

(6 pers. maxi) 3h/100 €
5h/170 €

7h/220 €

10h/250 €

(6 pers. maxi) journée 250 €
(5 pers. maxi) journée 300 €
(6 pers. maxi) 3n/100 €

0618 4323 56
www.js-peche.fr

01/05 > 31/10, tous les jours

Groupe constitué 8 pers. 130 €/pers.
Individuel 150 €

Groupe constitué 8 pers. 230 €/pers.
Individuel 250 €

0617755323
www.peche-sportive-paul-luce.com



~

 JEAN SERVANT PECHE SPORTIVE *ioicraronees

Encadré par un moniteur guide de péche dipldmé. Sortie en mer sur mesure, unique et conviviale, a la découverte des plus beaux sites de
la région. Matériel fiable et performant pour vous garantir une sécurité optimale et l'apprentissage des meilleures techniques de péche.

Points de départ possibles : Port de la Vigne, Jetée du Canon, Jetée Bélisaire, Port d’Arcachon.

06 18 43 23 56 // www.js-peche.fr // jean@js-peche.fr

PHARE DU = FERRE'I‘

Le patrlmome
a la pointe

53 METRES DE HAUT

UNE VUE SUR TOUT LE BASSIN D’ARCACHON
UNE EXPOSITION INTERACTIVE

UNE BOUTIQUE POUR TOUS

UNE BALADE DANS UN PARC DE 5 HA

@® © www.phareducapferret.com
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Vous souhaitez vendre
ou louer votre bien ?

Contactez-nous

10 '\H"”I‘ﬂ“rn‘]*ﬁ\]—y an \"\Tﬁ

|| H |

223, route du Cap Ferret - Le Canon - 05 56 60 57 02 - lecanon@grisel.fr
www.grisel-immobilier.fr

Offrez une
signature
a vos projets

BASSIN

D'ARCACHON

arcas grc

CONSTRUCTION

www.arcas-sa.com - LEGE-CAP FERRET - 05571702 30

- J
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RENCONTRER LES GENS DE LA MER

JACQUES, PECHEUR ET OSTREICULTEUR
« Certains touristes sont devenus des amis »

« Chaque été, j'ai des demandes pour visiter I'exploitation, le chai de travail, les parcs... j'aime transmettre ma
passion du métier. Quand jemmene un groupe en mer le temps d’une marée, on parle de tout, de I'histoire du
Bassin, de la faune et de la flore, et je rétablis parfois quelques vérités : non, les villages ostréicoles ne sont pas
des musées et nos maisons ne sont pas ouvertes a la visite ! Mais il faut aussi arréter de caricaturer le touriste
comme un ignorant qui vient chez nous et saccage tout. La grande majorité des visiteurs respecte nos modes de
vie. Leurs interrogations sont précieuses, car elles apportent un regard différent. J’aime ces rencontres. D’ailleurs,
aujourd’hui, certains touristes sont devenus des amis que j’ai plaisir a retrouver quand revient I'été. »
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Cap Ferret Sotheby’s

Pyla INTERNATIONAL REALTY
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L’immobilier.

Le Canon



- ATELIERS

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET

0STREICOLES

01/07 > 31/08

Mercredi, vendredi 10h

Au rythme d’une pédagogie adaptée aux
enfants, découverte de I'univers des huitres
sur le Bassin d’Arcachon

8,50 €, gratuit (moins de 6 ans)

Mardi10h

Théorie, démonstration, pratique de
I'ouverture et dégustation des huitres
20 € (dés 14 ans)

Pour les débutants ou les réfractaires,
une séance pour apprendre a déguster
et apprécier les huitres

20 € la séance

Cabane 57

40 rue du Littoral

0613 29 87 60

www.lacabane57.com

GUIDE PRATIQUE 2026
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CAMPING # % *

LES PASTOURELLES

LEGE-CAP FERRET

Vraies vacances
Expression féminine pluriel :

[1] Planter sa tente, poser son camping-
car, louer un mobil-home ou une
tente lodge dans un jardin de
13 hectares sous les pins.

[2] Organiser ses journées autour du [3] Oublier la voiture pour pouvoir
rythme des marées pour profiter tout faire a vélo, méme visiter
d’une sortie péche, d’une journée le village ostréicole tout proche.
surf a 'océan ou farniente a la plage.

0556 60 70 61

Camping les Pastourelles
Claouey 33950 Lege-Cap Ferret
campinglespastourelles.fr




37
RENCONTRER LES GENS DE LA MER «——

VOUS ALLEZ VOIR

CE QUE VOUS ALLEZ ENTENDRE |

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026



RESPIRER DANS LES ESPACES NATURELS
.. drse atRower seud) o wonde -

JEANNE, RETRAITEE OVERBOOKEE
« Ne rien faire est un art subtil »

« Dirigeante d’une entreprise de BTP pendant plus de 30 ans, j’ai mené une vie a 100 a I’heure. Aujourd’hui, je
suis a la retraite et j'aspire au calme,'Pourtant, mon agenda est overbooké et j’ai des rendez-vous tous les jours :
aujourd’huijc’est-avec une amie pour'une|balade dans la fotét-galerie le long'dii Canal des Etangs a Lége ; demain
matin, c’est balade 'dans les prés/salés et ¢chasse aux cepesiavec Jean ; I'aprés+midi on passera prendre un livre a la
médiathéque pour bouquiher sous les pins centenaires/des Réservoirs/de Piraillan ; dimanche, c’est sunset en solo
a la Pointe avec mon-appareil photo} lci, sur la'Presqulile, ne rien faire mais bien le faire est un art subtil. »

/

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET
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RESERVE NATURELLE

DES PRES-SALES
D'ARES-LEGE Nimeie

01/01> 31/03, 01/11 > 31/12,

lundi > vendredi, 10h > 16h

01/04 > 30/06, 01/09 > 31/10,

mardi > samedi, 10h > 18h

01/07 > 31/08, lundi > vendredi, 10h > 18h

03/07 > 31/08
Dans la réserve naturelle 5 €

Sur les autres sites de la Presqu’ile 8 €

Jours et horaires des animations
sur le site internet

0628 4103 98
www.captermer.com

RESERVOIRS
DE PIRAILLAN

(073
Juin > septembre, mercredi 10h
4,50 € (adulte) 3 € (5-12 ans)

GUIDE PRATIQUE 2026

&

Conservatoire
du littoral

UN CHEMIN
DANS LES DUNES
L'ABECEDAIRE
DES DUNES

ANATOL

08/07,22/07,05/08 et 19/08

01/07,15/07, 31/07,12/08 et 28/08

14/06,15/07,17/07, 31/07,12/08, 28/08,12/09

et 26/09

9 € (adulte) 5 € (6-17 ans)
Gratuit (moins de 6 ans)

@2 Réservation a I'Office de Tourisme

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET

EQUITATION

01/01> 30/06, 01/09 > 31/12, mardi > dimanche
01/07 > 31/08, vacances scolaires,
lundi > samedi

5, avenue du Milan
0618 43 0198 et
www.centre-equestre-lege-cap-ferret.org

CHEQUE-VACANCES

MARCHE

Toute I'année
Mardi

Jeudi et dimanche

07 67 0258 40
www.longecote-capferret.fr

2 Observation du ciel

et des étoiles au lac de Lége
Atelier d’'observation avec des instruments
d'astronomie (& partir de 22h) 8 €

@ 09/07 et 05/08

www.club-betelgeuse.jimndofree.com



BALADES
GOURMANDES
=

Toute I'année, sur réservation

54 € (adulte) 29 € (enfant)

29,90 € (équipe)
Groupes et privatisation sur demande
Réservation en ligne

06 6162 69 80
www.capgourmand.fr

Toute I'année, tous les jours

36 € (adulte)
16 € (6-15 ans)

48 € (adulte) 20 € (6-15 ans)
Gratuit (moins de 6 ans)
Départ et retour débarcadére Bélisaire
Cap Ferret
Vélos fournis

Groupes sur demande
06622140 65 ancy

CHEQUE-VACANCES

www.balades-velo-bassin-arcachon.com

BALADES VELOS

Toute I'année, tous les jours

75€

0554543087

www.ferret-73.com ancv

CHEQUE-VACANCES
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Dl 60 km de voies vertes sillonnent la Presqu’ile du Nord au Sud : un paradis
R pour les cyclistes et les piétons ! Certaines voies traversent les villages cété
Bassin, d’autres filent sous la forét et des bandes cyclables traversent les
agglomeérations. Vous n'avez pas amené votre vélo ? Allez jeter un ceil a la page
des locations : pages 65, 67 et 68.

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026



BIENVENUE CHEZ VUUS

© SAMEDI

Des votre installation dans votre logement,
enfourchez vos vélos pour explorer ce qui
sera votre coin de paradis durant toute
la semaine. Pas de vélo ? Pas de souci !
De nombreux loueurs sont disponibles
sur place, certains proposant méme une
livraison a domicile. Et si vous navez ni
le temps ni I'envie de cuisiner ce soir, les
restaurants et commerces de bouche
locaux vous offriront un avant-goGt des
saveurs de la Presqu’ile.

TELECHARGER L'APPLICATION
& TROUVER LES MEILLEURS
ITINERAIRES EN VELO !

W
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© DIMANCHE

Apres une visite du Phare du Cap Ferret,
avec son panorama unique et son
exposition permanente, on vous conseille
un petit four vers la Pointe du Cap Ferref,
suivie d’'une découverte de la Dune du
Pilat. Pour aller jusqu’a la Dune, privilégiez
un acces en bateau avec une navette
depuis le Cap Ferret. Cest plus malin et
tellement plus dépaysant.

O MARDI

Penchés en rangs serrés le long des plages coté Bassin, les A
villages ostréicoles de la Presqu'’ile, se savourent a pied. Entre ‘c....
de pimpantes cabanes en bois coloré, vous rencontrerez a coup

sOr un ostréiculteur affairé a trier et calibrer ses huitres. Faites un brin

de causette et vous saurez tout sur la culture du pays. Pour aller plus
loin, des ateliers de découverte sont proposeés, et I'Office de Tourisme

vous donnera tous les détails nécessaires.

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET

Il'y a de quoi « chiller » sur la Presqu’ile avec
prés de 50 km de plages, entre 'océan et
le Bassin. Aujourd’hui c'est journée plage.
Avant, petit détour sur un de nos marchés
de Lege, Claouey, Piraillan et Cap Ferret.
lls ne se contentent pas d'offrir une belle
ambiance : ils regorgent de délicieux
produits frais, parfaits pour préparer le
pique-nique idéal de cette journée.




© MERCREDI

Aujourd’hui, place au sport avec une
journée a vélo ! Grace a un réseau de
plus de 50 km de pistes cyclables, vous
pouvez choaisir 'itinéraire qui vous convient
le mieux. Ou que vous soyez, vous pourrez
joindre les plages océanes ou les villages.

© VENDREDI

Votre aventure n'est pas encore terminée | Montez a
bord d’une pinasse ou embarquez avec la compagnie
réguliére pour faire le tour de I'lle aux Oiseaux. La vue
sur les Cabanes Tchanquées (sur pilotis) au milieu des
eaux du Bassin, c’est pour de vrai. Sur le chemin du
retour, vous découvrirez le chapelet des villages de
la Presqu’ile, depuis votre bateau. Une chose est sire,
aprés une telle expérience, vous n'aurez plus envie de
repartir de chez nous !

Pour vous orienter, pensez a télécharger
l'application vélo ou a récupérer les plans
disponibles a I'Office de Tourisme.

© SAMEDI

Juste avant votre départ, vous dégusterez bien une
petite douzaine dans une cabane, les pieds dans l'eau.
Un verre de vin blanc, accompagné d’huitres et de
quelques crevettes. Votre déjeuner de départ, servi
sur un plateau, vous offre un moment de pur plaisir
face au Bassin. Aprés un tel festin, une question vous
o JEUDI viendra a l'esprit : @ quand la prochaine visite ?

Pour ne rien manquer et rester

La Presqu’ile, c'est plus de 500 hectares inspire, suivez-nous sur Instagram ou
de réserves naturelles et d’espaces abonnez-vous a notre newsletter. Des
protégés a explorer. Enfilez vos meilleures trouvailles, des articles, des podcasts
chaussures de marche, équipez-vous de vous attendent pour préparer et réver
jumelles, et partez a la rencontre de cet a vos prochaines Vraies Vacances
écosystéme unique. La faune et la flore y avec nous.

sont riches, et les murmures de la nature

offrent une expérience sensorielle unique.

N'oubliez pas de consulter les horaires des ABONNEZ-VOUS A NOTRE NEWSLETTER
marées pour profiter pleinement de cette SUIVEZ-NOUS SUR INSTAGRAM
aventure en harmonie avec la nature.

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026



NATHALIE, NOUVELLE HABITANTE || |1

« La Presqu’ile s’apprend et se mérite »

« J’habite Lege-Cap Ferret depuis 4 ans. Quand j’ai posé ma valise a Claotl.ley, juste apres le covi

confinements, c’est fou, mais dés le premier jour, je me suis mis a8 mieux respirer ! J'avais un vrai besoi

mon appartement parisien. J’ai vite compris que pour profiter a 100 % de ce que la Presqu’ile a a offri
ses habitudes : se lever t6t le matin pour profiter de la plage au calme, faire ses courses a pied a l'ouver
marché, attendre que le pécheur revienne de sa journée de travail/pour aller chercher son poisson, prend
pour aller emprunter un livre ou voir une expo, marcher quelgques centaines de metres de plus avec sonf
téte pour découvrir de nouveaux spots moins bondés... La Presqu’ile s’apprend et se mérite. Mais c’est ju

cet effort que j’ai appris a aimer. »

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANGCES A LEGE-CAP FERRET
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LES MARCHES
»
e X

Toute l'année, jeudi, samedi

04/04 > 06/04, 08/04 >12/06,
mercredi > dimanche et jours fériés
13/06 >13/09, tous les jours

27/06 > 06/089, tous les jours

07/02 > 28/03,14/09 > 31/12, mercredi, samedi
01/04>10/06, mercredi, samedi, dimanche

Vacances de Paques et ponts de mai, 06/04,10/04, 17/04,
24/04,01/05, 08/05, 14/05,15/05

13/06>13/09, tous les jours

DECOUVRIR
LE PATRIMOINE
A LA POINTE

Janvier > mars, octobre > décembre

Mercredi > dimanche 14h >17h

Juillet > aolt, tous les jours 10h > 19h30

Avril > juin, septembre, tous les jours 10h > 12h30, 14h > 18h30
Fermeture 02/11>19/12

7€ (adulte) 4 € (4-12 ans)

Groupes sur demande

Place Souchet Valmont

phareducapferret.com

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026






LA CHAPELLE DE LA
VILLA ALGERIENNE

Toute I'année, tous les jours 10h > 16h30

VISITE GUIDEE
DU VILLAGE
DE L'HERBE

14/07 > 18/08, mardi 11h
©2

10 €, gratuit (moins de 6 ans)

@2 Réservation & I'Office de Tourisme

o
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PETIT TRAIN DU CAP FERRET

7,50 € (adulte) 5 € (moins de 10 ans) gratuit (moins de 3 ans)

5 € (adulte) 3 € (moins de 10 ans) gratuit (moins de 3 ans)
Groupes sur demande

Horaires disponibles sur le site internet

0442722170
www.francevoguette.com/le-petit-train-du-cap-ferret/

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET

GUIDE PRATIQUE 2026
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SOUVENIRS ' Jew

SOUVETIRS

Boutique souvenirs face a la gare du petit train jetée

Bélisaire.

Apres une belle balade sur la Presqu’ile retrouvez tous
vos objets fétiches du Cap Ferret dans votre boutique
souvenirs (Cartes postales, Panama, Sacs, Boules &
neige..). Vous découvrirez de nombreux tote-bags,
T-shirts... présentant des designs tres différents créés par
nos soins (modeéles déposés).

FERRET SOUVENIRS
Sortie de la jetée Bélisaire,
Face a la gare du petit train Cap Ferret

06 03 85 34 95

© Créations design modeles déposés

© CREATIONS ARTISANALES

En « ivoire végétal » & pigne de pin
Faites halte chez Kokobelli, pour une balade artisanale insolite.

Voyagez du bout du monde a la forét du Cap Ferret, a la découverte de
« l'ivoire végeétal », issu d’un palmier tropical, associé a la pomme de pin du
bassin...

Bijoux et objets décoratifs, naturels et colorés, a offrir ou a s'offrir, collections
homme femme enfant.

ATELIER-BOUTIQUE KOKOBELLI
kokobelli@kokobelli.fr

22 avenue du Médoc-Lege bourg
06 2128 85 99

kokobelli.fr

@ Kokobelli.le.semeur.de.bijoux

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET
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GALERIE
LAGRANGE

Pop art et Street art

159 route du Cap Ferret - Le Canon
33950 Lege-Cap Ferret

www.galerielagrange.com




BRIDGE SCRABBLE PYRAMIDE

Toute I'année, mardi, vendredi 14h > 19h Toute I'année, mercredi, jeudi 14h30 > 17h Toute I'année, vendredi 14h
Sauf été Sauf été
; 20 rue Jules Ferry Avenue de la Mairie
S Doulevard des Mimosas 0780 043495 0677 65 45 28

www.bridgelegecapferret.club.ffbridge.fr

NOS MEDIATHEQUES

Toute I'année, mardi 14h30 > 18h
Mercredi, vendredi, samedi 10h > 12h30
14h30 > 18h

78 avenue de la Mairie
0556 60 06 34

Toute I'année, mardi, mercredi,
vendredi, samedi 10h > 18h

01/07 > 31/08, jeudi 10h > 18h

1 bis avenue des Ecoles
0556608178
www.mediatheque-legecapferret.fr

Top 5 des spots de lecture
Les Vraies Vacances, cest fait pour ¢a : allier 'agréable au super agréable !

Pour vous, nous avons dresse la liste de nos endroits préférés, avec vue imprenable entre deux pages :

* LE BANC DE LA POINTE AUX CHEVAUX : pour le panorama sur le Bassin et la plage aux allures de tropiques, plus bas,

« LA PLAGE DES PASTOURELLES A CLAOUEY : pour la vue sur le port d’Arés et ses petites cabanes ostréicoles bien
rangées,

+ LES BANCS DES RESERVOIRS DE PIRAILLAN : pour 'ombre des grands pins centenaires en été,

* LE BANC DE LA DUNE DE L'HERBE : pour la vue plongeante vers le charmant village du méme nom,

* LES BANCS DU PARC DU PHARE : a 'ombre de pins, de chénes verts et d’arbousiers, au pied du monument.

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANGCES A LEGE-CAP FERRET



RESEAU MONDIAL D’IMMOBILIER DE LUXE ET DE PRESTIGE DEPUIS 1906

CAP FERRET COLDWELL BANKER
www.immoba.fr MBIy + 33 (0)5 56 26 92 14

SERA NOTRE PRIORITE

Coldwell Banker Immoba Realty vous accompagne

ESTIMATIONS GRATUITES
VENTE - LOCATION SAISONNIERE

ARCACHON - PYLA SUR MER ANDERNOS LES BAINS BORDEAUX TOURNY HOSSEGOR
+ 33 (0)5 57 15 88 81 + 33 (0)5 56 26 92 14 + 33 (0)5 57 34 01 39 + 33 (0)5 58 97 39 85
281 Bd de la Cbte d’Argent 182 Bd de la République 13 Cours de Tournon 844 Av du Touring Club
33120 Arcachon 33510 Andernos les Bains 33000 Bordeaux 40150 Soorts-Hossegor

www.immoba.fr —



RENCONTRER
LES ARTISTES

Toute I'année sur rdv

9 bis route du Moulin
06 63 25 03 49
www.artmajeur.com/ampicot

01/04 > 30/09

22 avenue du Médoc
06 2128 8599
www.kokobelli.fr

Toute I'année, mardi > dimanche
10h >13h, 15h > 19h
Vacances, tous les jours

43 bis route de Bordeaux
0672837052
www.benoitrual.com

Toute I'année sur rdv

3 allée des Cigales
0676 09 39 80
www.mary-jo-creations.com

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANCES A

De juin a fin ao(t, les fétes traditionnelles s’enchainent dans
les villages. Chacune avec son caractére, son ambiance, son
cadre et ses animations. On grignote les produits de la mer, on
danse au son des bandas du Sud-Ouest, on regarde de beaux
feux d'artifices... Retrouvez toutes les dates dans le guide des
animations a I'Office du Tourisme.

Mars > décembre, tous les jours

Stages de peinture en plein air
et cours privés

178 route du Cap Ferret
0612 03 83 67
www.ponsfrancoise.com

Toute 'année, tous les jours
10h >12h30, 15h > 19h

159 route du Cap Ferret
0785509363
www.galerielagrange.fr

01/07 > 31/08, sur réservation

9 bis place Max Dubroc
0610257612

LEGE-CAP FERRET

26/03 > 30/1, week-ends
01/07 > 31/08, mardi > dimanche matin
10h >13h, 16h > 19h30

Galerie Bassam, Port de La Vigne
06 8113 09 61
www.antiquaire-galeriebassam.com

04/04 >19/09, sur rendez-vous
Galerie intérieure de la Forestiére

1rue de la Forestiére
0681683313

01/07 > 31/08, tous les jours

10h >13h, 16h > 20h

Autres périodes, week-ends, vacances
31boulevard de la Plage
0608998224

www.malrieux.com



PRENDRESOIN DE SO1
.. i lachen phibe

« J’ai zéro contrainte : je me concentre sur ce qui me fait du bien »

« Mes copines me disent que j’ai toujours le feint parfait et I'air détendu. Mon secret ? Il est simplissime : je vise le zéro
contrainte en me concentrant sur ce qui me fait du bien. Je me pose a la cool sous les pins, je ne fais rien de sérieux,
je profite d’activités détox et détente. L'été dernier, j’ai testé le yoga sur un stand-up paddle et cet automne je me suis
inscrite au yoga. Tiens, ce week-end, je pourrais peut-&tre inviter les copines pour une séance de hammam ? »

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026
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IAMAISON DUBASSIN

CAP FERRET
5 RUE DES PIONNIERS

+33 (0)5 56 60 60 63 - @LAMAISONDUBASSIN - LAMAISONDUBASSIN.COM

www. co’rzsable fr | 05 57 17 07 27 | con’roc’r@co’resoblz fr 0

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET



Le programme idéal pour une journée
entre filles

Débuter en douceur dans la chaleur
bienfaisante d’un jacuzzi, puis
enfourcher les vélos pour une balade
en forét et respirer a pleins poumons.
Aprés un thé glacé en terrasse devant le
Bassin, poursuivre par une marche dans
le sable ou déguster quelques huitres a
la cabane. Détox inoubliable.

GYM / PILATES

Toute I'année, lundi > samedi matin

apartirde15€
17 rue Ducasse Y
0556 60 46 03 ancy
www.alegriasportclub.fr CHEQUEVACANCES

Toute 'année, tous les jours

Bassin intérieur et extérieur, jacuzzi, hammam,
sauna. Formules a la journée ouencurede2aé
jours. Hébergement possible sur place

40 avenue de Capéran

055717777

www.domaineduferret.com

Toute l'année, tous les jours

37 boulevard de la Plage
05571707 27
www.cotesable.fr

YOGA / BIEN-ETRE

Toute I'année cours particuliers et collectifs,
yoga adapté sport santé (Lege-Cap Ferret)

0698996871
www.energieyoga.com

Toute 'année au Domaine du Ferret et a Cap Golf
Deés le printemps

16€
35€
sur demande

07 62 375318
www.yogaespritsurf.fr

Toute l'année, lundi > samedii, sur rendez-vous

0684753575
www.amourescence.fr

Toute 'année a la salle Sesostris,
allée des palombes

15€
lundi 20h, 18h30 (vacances)
vendredi 18h30
dimanche 10h

18 €/cours
Pass trimestre/année
Carte 10 cours/130 €

13€/séance

mai > septembre, 15 €/cours
sur la plage du Mimbeau
0684753575
www.helloasso.com/associations/cap-a-I-
equilibre

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026



LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET
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Plsimgm, PARENTS COMBLES

« Notre plus bel aloum de famille, c’est la Presqu’ile »

« La famille, pour nous, c’est sacré. Nos moments les plus forts, on les vit foujours en tribu. Inutile de faire
compliqué : on regarde les enfants sauter sur des trampolines ou descendre des arbres en tyrolienne, on applaudit
a 'unisson le petit dernier qui se léve sur sa premiére vague en surf et on se programme des sortie “Poneys” tous
ensemble. Notre plus bel album de famille, c’est la Presqu’ile ! »

dX,
i,

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026
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—> REGARDER LES ENFANTS S'AMUSER

NOTRE BON
PLAN

MINI SURF

(© PLAGE DU GRAND CROHOT

ESGC / ECOLE DE SURF
DU GRAND CROHOT
Stage découverte 40 €

Stage 5 jours 165 €

< 0760917525

www.ecole-surf-grand-crohot.com ancy

CHEQUE-VACANCES

LANDADE ECOLE DE SURF
DU BASSIN

Stage 5 jours (1h30/jour) 160 €

@ 0632339049
www.ecoledesurfdubassin.com

X

CHEQUE-VACANCES

SURF CLUB DE LA PRESQU’ILE
Stage 5 jours (2h/jour) 160 € (6-10 ans)

<> Maison de la Glisse
0557704014
www.surfingcapferret.com

bV

CHEQUE-VACANCES

(© PLAGE DU TRUC VERT

REMVI’S SURF SCHOOL
Stages (4 partir de 6 ans)

< 0678688775
www.remisurfschoolcapferret.com

CHEQUE-VACANCES

GUIDE PRATIQUE 2026

(© PLAGE DE LA GARONNE

ESCF / ECOLE DE SURF
DU CAP FERRET

Stage 5 jours (1h30/jour) 170 €

< 0621278329
www.surf-cap-ferret.com

s

CHEQUE-VACANCES

(L PLAGE DE LHORIZON

ALEX ECOLE DE SURF
Séance découverte 40 €
Stage 5 jours 185 €

< 0647353484
www.alex-surf-cap-ferret.com

CAP FERRET SURF SCHOOL
Stage 5 jours (1h/jour) 150 €

< 0698712033
www.capferretsurfschool.com

b

CHEQUE-VACANCES

SURF CENTER

Séance découverte, stage (1h/jour)
S jours

< 0609108199

www.surf-center.fr ancy

CHEQUE-VACANCES

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET

MINI VOILE

(© CLAQUEY

CLUB NAUTIQUE CLAOUEY

Des formules adaptées
aux plus jeunes

<> Place Eric Tabarly
0556 607315
www.cnclaouey.com

X

CHEQUE-VACANCES

(© CAP FERRET

CERCLE NAUTIQUE DU FERRET
Stage initiation 5 demi-journées
Jardin des mers (4-6ans) 190 €

Optimist (7-10 ans) 199 €
CataFunboat (7-10 ans) 204 €

> Plage des Américains
0556604406 /061469141
www.capferret-voile.fr

b

CHEQUE-VACANCES




MINI TENNIS

() CLAOUEY

>

TENNIS CLUB LEGE-CAP FERRET
Vacances scolaires

Stage 5 jours 1h20/jour (4-16 ans)

a partirde 130 €

Toute l'année

Feole detennis a partir de 134 € 'année

24, avenue Edouard Branly
0556 60 7493 / 06 84 9813 04 g
www.tennispadellegecapferret.fr ., . coces

EQUITATION

() PETIT PIQUEY / LE TRUC VERT

CENTRE EQUESTRE

LEGE-CAP FERRET

01/01> 30/06, 01/09 > 31/12, mardi > dimanche

01/07 > 31/08, vacances scolaires,

lundi > samedi

Legons, stages, promenades a poney Y
ancv

5, avenue du Milan
0618 430198
www.centre-equestre-lege-cap-ferret.org

CHEQUE-VACANCES

@2 Réservation & I'Office de Tourisme

59
REGARDER LES ENFANTS S'AMUSER <«——

CLUBS DE PLAGE
/ APPRENDRE A NAGER

(© CLAQUEY-CAP FERRET

< 01/07>31/08

Dés 2 ans & la semaine,
journée ou demi-journée,
Dés 4 ans pour des legons de natation

CLUB BALOO

<> Plage de Bertic (Claouey)
07 69 0294 52
www.clubbaloo.com

ancv

CHEQUE-VACANCES

CLUB DE PLAGE
LES HIPPOCAMPES
<> Plage du Centre (Cap Ferret)

0688830248
www.leshippocampes33.fr

CLUB DU PHARE / KID NAT

<> Plage du Phare (Cap Ferret)
Natation 06 87 22 5272
Club 06 82 24 3133
www.kid-nat.fr

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026



ARCACHON | CAPFERRET | LATESTE-DE-BUCH

, = DuBASSIN —C"

F - . . vy ; [Ih '

- *Tarif adulte + vélo classique z
'\ Tarif enfant + vélo classique : 22€ J&

lesvelosdubassin.fr =
| +33(0)6 08 84 63 25

LOCATION | VENTE | REPARATION



VAGANCES

Uommer

durs eu envie de faire »

~ «Moi, mon trug, c’est I’ ac‘rlw’re phy3|que J’ai besoin de me dépenser un peu chaque jour. La varieté des
equipements sportifs de la Presqu’ile et le nomlore de prestataires privés est une aubaine ! Ici, jose tester tout
Ce que j’ai toujours eu envie de faire : j'explore la Presqu’ile en OneWheel pour associer sport, découverte et
coolitude ; je m'essaye a la pelote basque pour la beaute du geste et je retrouve les copains de tous ages pour
une parfie de boules dans le village. Quand je veux metire la pedale douce, je pars médifer au bord de I'Océan ala
Pointe du jour, seul au monde. Mon corps a besoin d’un mental en forme ! »

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026
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LOCATION DE VELOS
LIVRES A DOMICILE

www.veloce-capferret.fr

gy
}“ [ .
[E]

0752804122

TENNIS PADEL CLUB
Lege-Cap Ferret

ouvert to

« 10 Tennis extérieurs  « 2 Tennis couverts - Stages
« 3 Padels extérieurs « 1 Club House « Cours individuels / collectifs

* 2 Padels couverts « Animations et tournois

N TR D A ONS « ABONNCMENTS S TENNIS © PADEL © BEACH TENNIS

Cédric: 06 235017 75

* % ¥ %

SPA

D @": h’1 ’L\ | N E 1 ] Tous les jours sur RDV

Tél. 0557 177 177

I) L] I_‘ I— IQ lz Iq —I— { | ! spa@domaineduferret.com

RESIDENCE HOTELIERE » RESTALIRANT » SPA HéBERGEMENT
Réservations en ligne
Tél.0557 177 177

. 5 , contact@domaineduferret.com
Vous accueille toute 'année pour vos vacances,

séjours, escapades ou séminaires. e pect Y el RESTAURANT

Ouvert 73/7
Tél. 05 56 032 509
restaurant@domaineduferret.com

SEMINAIRES
Evénements, groupes
Tél.0557177 177

40, avenue de Caperan - 33950 Lége-Cap Ferret - 05 57 177 177 e B A SN R

www.domaineduferret.com

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANGCES A LEGE-CAP FERRET



TENNIS, PADEL,
BEACH TENNIS

© CLAOUEY

TENNIS CLUB LEGE-CAP FERRET
' Toutel'année

Location 1Th

Tennis dpartirde 1€

Location Th30

Padel apartirde 34 €

Beach tennis (events)

Cours particulier & partir de 50 €/heure

Cours collecti & partir de 20 €/heure par pers.
Stage 2 jours 2h/jour (adulte) & partir de 120 €
Stage 5 jours Th20/jour (4-16 ans) a partir de 130 €

Animations, tournois FFT et loisirs

> 24 avenue Edouard Branly
0556607493 /06849813 04
www.tennispadellegecapferret.fr

bV

CHEQUE-VACANCES

@ LA VIGNE

SPORTING CLUB DE LA VIGNE
< 27/03>18/10

Lecons, stages, locations de cours
o 48 avenue de la Vigne

0556605518 /06 627219 74
www.hotel-cap-ferret.com

(© CAP FERRET

TENNIS CLUB DE OCEAN

< Mai> juin, septembre, week-ends
Juillet > ao(t, vacances d’avril et de la Toussaint,
tous les jours

Location de court 25 €/heure

Lecon particuliere 70 €/heure

Stage 5 jours Th/jour 90 €

Pade! 10 €/heure/pers. (matériel inclus)
<> Rue des Bernaches

05560379 61

TENNIS DES DUNES
 Juin, week-ends

Juillet > ao(t, tous les jours

Location de court 25€/heure

Lecon particuliere apartirde 70 €

<> 19 rue des Courlis
0556 60 4613 / 06 70 52 49 36

FAIRE DU

GOLF, FOOT GOLF,
DISC GOLF

(© LEFOUR

©

CAP GOLF
01/05 > 30/09

Parcours golf 9 trous

Pitch & Putt, Practice 18 postes et Putting
Green éclairés

Compétitions

Green 20 € (adulte) 15 € (étudiant)

Cours particulier sur demande

Parcours foot golf 9 trous ou disc golf

10 € (adulte) 5 € (moins de 12 ans)

Domaine du Four
05577049 92
www.capgolf.fr

PENSEZ A RESERVER !
O,

LES VRAIES VACANCES A

63
SPORT EN VACANCES «—

PELOTE BASQUE,
TRINQUET, SQUASH

(© CLAOUEY

COMPLEXE SPORTIF MILLE CLUB
o Toute 'année, tous les jours

Location1Th
Trinquet 30 €
Salle de squash20 €

Possibilité location de matériel
et cours collectifs de pelote basque

<> Allée Robert Cazalet
0556 607103 / 06 08 96 85 20

LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026



ONEWHEEL

Toute I'année, tous les jours
Activité inspirée du surf et du snowboard

20 €/30 min.
35€/1n15
45 €/1h45

2 ter avenue des Chénes
076417101

www.rideonexperience.com ancv

CHEQUE-VACANCES

Séance de cross training sous les pins
Le parcours sport-santé du Petit
Piguey, en acceés libre, déroule ses

2 km de piste sous les pins, route du
Truc Vert (juste avant le Club Hippique
de la Dune Blanche). Dénivelés,
signalétique et appareils en bois :

le combo idéal pour une séance de
cross fraining originale et vivifiante.

EQUIPEMENTS SPORTIFS COLLECTIFS

. Toute I'année, tous les jours 8h > 21h
CITY STADE Lege 01/07 > 31/08 8h > 22h 0556 038400
. Toute 'année, tous les jours 10h > 19h
Lege ; 0556038400
SKATE PARK 01/11>31/0310h > 17h
Claouey Toute 'année, tous les jours 10h > 19h 0556 038400
Toute 'année, tous les jours 10h-1%h
AIRE DE GLISSE Cap Ferret 15/06 > 15/09 10h > 21h 0556038400
Toute 'année, samedi > dimanche 9h30 > 12h, 15h > 18h
STAND DETIR Claouey Lundi 15h > 18h. en hiver 4h > 17h 0556 6010 25
Cap Ferret-Boule Ferret Capienne Toute 'année, tous les jours 14h > 20h 0556 60 6474
PETANQUE 30/04 > 30/06, mercredi > dimanche 10h > 02h
Le Four-Cap Golf 01/07 > 31/08, mardi > dimanche 10h > 02h 0557704992

01/09 >30/09, mercredi, samedi > dimanche 10h > 18h

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANGCES A LEGE-CAP FERRET
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LANDADE Y., Plage Nord du Grand Crohot 06 32 3390 49
CYCLOLAND Y. 22rueAgosta 0781012818
ESGC - ECOLEDESURF ~,
DU GRAND CROHOT . Plage du Grand Crohot 07 60917525
QUALITYCARENT 97 route du Moulin 062527 46 25
RIDE ON EXPERIENCE 2 ter av des Chénes 07 641710 M
VELO CAP ZEN 20 rue Agosta - Livraisonadomicile 06 87 75 2122
BEACH BIKES \a{rv 2 av. du Général de Gaulle 05 466813 67
S N AUIAUE . Place Eric Tabarly 0556607315
CYCLOLAND Xw Camping Siblu, les Embruns 0699597288
LA CABANE A GLISS Y. Avenue du Port 0682629183
LE VELOTIER Livraison & domicile 0610 4432 21
LOCBIKE Xa Camping les Pastourelles 0678857808
LOCBIKE Y. SuperU - Avenue des Halles 0678857808
NICE BIKE Avenue Edouard Branly 06 68 5165 00
VELOCE 350 Livraison a domicile 0752804122
LVLOC Camping Siblu Village 069900 3357
DR R LOISIRS . Domaine du Four 0557703406
SALSIFI AUTHENTIC Xw Tavenue Léon Lesca 0628053707
PETIT PIQUEY
ECOLE DE SURF N
LA PANTOUFLE . Plage delaPantoufle 06 45542710
LA SURFERIE Plage du Truc Vert 06 68 461576
MAISON PALIQUEY 28 ter route de Bordeaux 0556609076
NICO BEACH 20 route de Bordeaux 0556 60 36 87
REMI'S SURF SCHOOL Y Plage du Truc Vert 0678688775

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET
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LOCATION

BATEAU A MOTEUR AVEC MARIN
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ADOPTEIBATEAU e 47 route du Cap Ferret 05 56 03 64 23

A LEAU RAGOT Débarcadere Grand Piquey 06 6169 3328

BASSIN LOC BOAT Débarcadere Grand Piquey 0770 4816 94

BATEAU LOC %o, 60 route du Cap Ferret 06 47 8450 48

CAP BAT BASSIN ey Débarcadére Grand Piquey 06 09 9415 49

CAP KAYAK CATA’C Débarcadére Grand Piquey 0678 665411

CAP NAVY Débarcadére Grand Piquey 06 86 84 40 21

CYCLOLAND oy L& route du Cap Ferret 0986 451484

DOLPHIN JET o 47 route du Cap Ferret 0556 03 6423

FERRET YACHTING Débarcadére Grand Piquey 07 88 87 6145

MECAP FERRET Débarcadere Grand Piquey 06 59 6652 35

NICE BIKE 60 route du Cap Ferret 06 68 5165 00

PINASSE ALTAIR Débarcadére Grand Piquey 07 57 49 53 01

PINASSE ARAKAO Débarcadére Grand Piquey 06 86 84 40 21

PINASSE MARIE-GALANTE Débarcadére Grand Piquey 06 60 37 86 02

SPERANZA Débarcadére Grand Piquey 06 45 88 98 60

TIKIFLO 0 Débarcadére Grand Piquey 06 8876 23 43

VOILE LIBERTE Débarcadére Grand Piquey 06 08 88 97 50

PIRAILLAN

BILLY BOAT Port de Piraillan 0623577902

CYCLOLAND Y. 36allée des Cigales 0650 3992 08

JULE LACAZE Port de Piraillan 0651468818

LE CANON

BALADE SUR CHALAND 0 Plage du Canon 0658822757

COMPAGNIE MARITIME

DE LA PRESQU’ILE /PINASSE  Débarcadére Canon 0658525213

TUANIS

MY BATLOC Débarcadere Canon 06 38 5476 65

PINASSE NAMASTE Débarcadeére Canon 06 69 22 55 67

PINASSE OLETI Débarcadere Canon 07 481395 27

PINASSE PA’ TCHANQUEE Débarcadere Canon 06708815 04

PROMENADE EN CHALAND%SV_ Débarcadere Canon 07 60 24 60 93

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET
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LOCATION

BATEAU A MOTEUR AVEC MARIN
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GLISSE EN HERBE , Boulevard de la Plage 07 6105 67 26
LA VIGNE
ANDER NAUTIC Port de la Vigne 069919 0137
BAT MARINE Port de la Vigne 0556601979
CAPTAIN LOC Port de la Vigne 0679 665116
LOCAPFERRET/PINASSE LEONIE Port de la Vigne 06 614513 69
PLAI BAT Port de la Vigne 05560310 31
SENSEY NAUTIC 113 avenue de la Vigne 0556 60 63 56
CAP FERRET
BAT EXPRESS @ Débarcadere Bélisaire 06 64 040401
BATOLOCAP Débarcadeére Bélisaire 0617 30 85 86
BEACH BIKES 3cﬁw 34 avenue Nord du Phare 05 46 6813 67
CAP FERRETSURFSHOP Y., 2[ue des Cormorans, 0988 05 45 64
R NAUTIQUE ., Plage duPhare 0556 60 44 06
CYCLOS-CAP \aﬁw 31rue des Goélands 0556604715
DES HOMMES ET DES MERS 0 Débarcadére Bélisaire 0670333908
GINETTE 4 avenue de 'Océan 0556828416
LES HIPPOCAMPES Place Walter Reinhard 0688830248
LES PINASSES DU BASSIN Débarcadére Bélisaire 068808 3294
PADDLE CAP FERRET Plage du Mimbeau 0698 96 6580
PINASSE OHANA Débarcadére Bélisaire 0786810123
SURF CENTER ¥na 1bis av de I'Atlantique 060910 8199
VELOCE y Livraison a domicile 075280 4122
VELOS D’ALBRET 7 boulevard de la Plage 06 471302 45
WALRUS SURFSHOP 64 bis avenue de 'Océan 0557189243
‘Q’:ﬁ;ﬁ'}g;“m . 2ruedelaPlage 055717 45 56
WESTERN FLYER Y. 1rue de La Forestiere 05560377 48

GUIDE PRATIQUE 2026
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. LOCATION
REPARATION - VENTE

Possibilité
de livraison®

7 bd de la Plage
LEGE-CAP FERRET

06471302 45

Réservez sur notre sit

velos-albret.fr
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SAVOURER LA GASTRONOMIE LOCALE
... rnabowery une Tablo ow poradis

MARIANNE, AMOUREUSE DES BONNES CHOSES
« Dégustations, marchés, restos... et convivialité au menu »

« Je viens d’une famille de restaurateurs. Chez nous, la table était foujours dressée avec une assiette en plus, au
cas ou un ami passerait, parce que les bonnes choses se partagent. Sur la Presqu’ile, je perpétue cet esprit de
convivialité i au marcheé, je prends toujours un peu plus qu’il ne faut, je choisis les bons produits du Sud-Ouest et
les restaurants locaux; je frequente les marchés gastronomiques I'été... Quand j’ai envie d’une huitre sur le pouce,
je commande foujours un plateau entier, parce que je sais que je vais croiser des amis qui viendront s‘atfabler !
En revanche, quand je reserve une table au paradis, les pieds dans I’eau face a la dune du Pilat, |3, c’est avec mon
amoureux et rien qu’avec luit »

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026



Le MortedBord

embarquez pour un vrai
moment de bonheur !

Huitres et fruits de mer

SUR LA PLAGE, AU BOUT DU VILLAGE DE L'HERBE

06 13 55 26 66

I

DU DOMAINE

UNE PARENTHESE GOURMANDE AU
CCGURDE LANATURE

Niché dans un cadre naturel suspendu, authentique et plein
de charme, le Cabanon célébre une cuisine bistronomique
généreuse, inspirée des produits de saison et du terroir.

Notre restaurant est ouvert tous les jours pour le déjeuner et
le diner, ainsi que pour un brunch gourmand chaque
dimanche.

1
Le Cabanon du Domaine est une véritable parenthése de ﬁ- ‘ } ’ i

\ ‘I' / | plaisir.. une adresse ou I'on aime revenir, encore et encore. ’ l 'lll
'\ L. -.ml /| |

DOMAINE DU FERRET - RESTAURANT & SPA

Claouey - 40, avenue de Caperan - 33950 Lege-Cap Ferret - 05 57 177 177 - contact@domaineduferret.com - www.domaineduferret.com

%%DUNES BLANCHES /L

BOULANGERIE - PATISSERIE ARTISANALE

Claouey * 6 Place du Marché Le Canon * 159 Route du Cap- Ferret

Grand Piquey * 46 Route du Cap-Ferret Le Marché du Cap-Ferret * Av.du Monument Saliens

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET
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LE STOP EAT Le Grand Crohot Océan 06 63 43 42 88
SAVANNAH Le Grand Crohot Océan 0557702128
SEA LIFE Le Grand Crohot Océan 0622 655133
LATELIER DES PAINS 15 avenue du Grand Crohot 0557707223
FUMETTE 0 13 avenue du Grand Crohot 0699833416
LE CHAT TOQUE 3 chemin de la Forét 0556 03 66 35
LE DINERS 2 ter avenue des Chénes 05571796 34
LES 3 PALMIERS 2 avenue de la Presqu’ile 052418 6131
TETE D’AIL 71avenue de la Mairie 05 56 60 94 67
CLAOUEY
A LA BONNE FRANQUETTE Port de Claouey, Cabane 8 0556 607206
LAUBERGE DU BASSIN 38 avenue du Général de Gaulle 0556 607022
CABANE OCEANE 7 bis avenue du Général de Gaulle 05241860 93
CHEZ MARIUS 1route Toulouse Lautrec 07 6728 9167
LA CABANE D’EDOUARD Port de Claouey 05577030 44
LA CREPERIE DU PORT Port de Claouey 0668 442678
LE PORT D’ATTACHE 19 avenue du Général de Gaulle 0556 607020
LE RELAIS DU CAP 30 avenue du Général de Gaulle 0556 6070 48
LE CABANON DU DOMAINE 40 avenue de Capéran 0556032509
LES BURGERS DE COLETTE 8 avenue du Général de Gaulle 0540 43 00 93
LYLY TACOS 2 avenue du Général de Gaulle 062312 4146
POINT BREAK 2 avenue du Général de Gaulle 0557170259

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET
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La Créperie du port est ouverte tous les jours
en été de 9h a 23h sans interruption, et de
février a novembre tous les aprés-midis, les week-
ends, jours fériés et vacances scolaires.
Quoi de plus agréable, que de prendre un petit café
ou fout autre boisson chaude ou froide, seul, en famille
ou entre amis, en terrasse avec une vue privilégiée et
imprenable sur le bassin, et bien fout cela est possible
a la Créperie du Port.
Cet établissement, véritable institution depuis 36 ans,
et du100% fait maison dans la fabrication de ses pates :
crépes gaufres et galettes sarrasines vous proposera
également des salades faites & la demande, ses frites
maison et tout autre produits....
Un large choix de cremes glacées et sorbets de
fabrication artisanale ainsi que du Bubble Tea vous sera
également proposé.

PORT DE CLAOUEY
06 68 44 26 78

-

-

-

(L)LA CABANE POLLO

Sur place ou a emporter.
Tarifs trés raisonnables.

Ici, le barbecue est a I'honneur !

Poulet, ribs de porc et sardines grillées entre
autres, se dégustent dans une ambiance familiale
et chaleureuse.

A I'arriére, le patio arboré offre une parenthése
au calme. Pour la touche sucrée, craquez pour
les crépes et gaufres maison ou leur délicieuses
glaces artisanales.

Sur place et a emporter

25 bld de la Plage - 33970 Cap Ferret

FB : La cabane Pollo Cap-Ferret

06 74 04 78 60 )

P
@MAlan BRIZET

B | »
- - » . .

Charcutier-Traiteur
au marché de Claouey

Champion de France des Charcutiers Traiteurs
en 2018 et Champion du Monde en 2019.

Nous vous invitons a découvrir nos produits
réalisés avec plaisir et passion retrouvez
I'équipe de la Maison BRIZET d’Avril a
Septembre 2026.

DN Maison Piiyel
C RT

maisonbrizet.claouey@gmail.com

06 29 45 3175

-

J

05 56 60 62 56
CAP FERRET

\-

Chez HORTENSE

a L.a Pointe

www.chez-hortense.fr

-

Lf)

J

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANCES
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la cabane

d’'HORTENSE

LES YOUKAS

N

dégustation d’huitres
Quartier ostréicole - Cap-Ferret - 05 56 03 26 74

lacabanedhortense.com

~

A LEGE-CAP FERRET
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LE FOUR 5 2338235883852
2328282295533 %=
CAP GOLF Domaine du Four 0557704992
LA CHAPELLE BY LE RED STORE Domaine du Four 055717 68 80
SNACK PARC DE LOISIRS Domaine du Four 0557703406
PETIT PIQUEY
CHEZ PATACHOU . 64 route de Bordeaux 05 56 60 5138
MONICA 59 route de Bordeaux 0557183173
GRAND PIQUEY
LE BELLEVUE 17 allée Louis Gaume 0556 03 46 05
PIRAILLAN
LA TERRASSE 124 route du Cap Ferret 05 56 60 89 62
LE CANON
LARKESEON 1allée du Débarcadére 0556 608095
CHAI MAD 173 route du Cap Ferret 062312 4146
CHEZ RICARDO 143 route du Cap Ferret 0556 60 8752
HAWAIIAN FOOD SPIRIT 173 route du Cap Ferret 0556 602997
L'HERBE
HOTEL DE LA PLAGE @ 1avenue de 'Herbe 0556605015
LA VIGNE
WHARF Port de la Vigne 0556 609018
WHITE GARDEN Port de la Vigne 07 66 8130 05

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET
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(V) LATABLE DE BRIGITTE

o Ouvert toute I’année.

YABLE
vh 3

BRIGITTE

BISTROT FERRET CAPIEN

La Table de Brigitte est une brasserie conviviale située a la pointe du
Cap Ferret, a deux pas de la plage de I'Horizon. Ouverte toute I'année
et en service continu en juillet et aodt, elle propose une cuisine simple
et généreuse a base de produits frais : salades, burgers et plats bistrot.
L'ambiance y est détendue, avec un service agréable et une belle pergola
en bois équipée de ventilateurs pour un confort optimal. La déco atypique
ajoute du charme a ce lieu accessible et sans prétention

75 avenue de I'Océan - Lége-Cap Ferret

lepavillonbleu-capferret.fr

0556 60 6548

-
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(V) LES 3 PALMIERS

Les 3 paim, o

Les 3 Palmiers
ware |
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CUISINE ORIENTALE
RESTAURANT - SANDWICHERIE - KEBAB

Nos spécialités marocaines font les délices de nos clients. Kebab, tajine,
tacos, couscous, thé a la menthe et pétisserie, nous vous proposons des
plats mijotés fidéles a I'art et aux traditions orientales.

Sur place ou a emporter - Repas de groupe

2 avenue de la Presqu’ile - Lége-Cap Ferret

@ 052418 6131 - 0780 242076
\

RESTAURANT, BAR & ROOFTOP

Roc Seven Cap Ferret
17 Rue des Goélands
33970 Lege-Cap Ferret
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2 rue des Cormorans
CHACHA CAFE Galerie |a Forestiere 0981511417
CHACOUETTE 50 boulevard de la Plage 0557175324
CHEZ HORTENSE Place de la Liberté 0556 60 62 56
CHEZ NOUNOURS 22 rue des Goélands 0556 037162
COTE FERRET 13 avenue de Bordeaux 0556 60 48 20
COTE SABLE 37 boulevard de la Plage 0557170727
LESCALE Allée Bélisaire 0556 60 6817
FREDELIAN 33 boulevard de la Plage 0564510072
HOTEL DES PINS 23 rue des Fauvettes 055660601
LA CABANE POLLO 25 boulevard de la Plage 0674 0478 60
LA GUINGUETTE DES COPAINS 42 avenue de I'Océan 0557054424
LA MADRAGUE 61boulevard de la Plage 05 56 60 68 34
LA MAYZOU 32 avenue Nord du Phare 06 04 47 68 62
LA TABLE DE BRIGITTE 75 avenue de U'Océan 0556 60 65 48
LE BISTROT DU BASSIN 5 rue des Pionniers 0556037246
LE BOUCHON DU FERRET @ 2 rue des Palmiers 0556 60 67 51
LE PINASSE BURGER 2 bis avenue de 'Océan 0556037787
LE SAIL FISH 38 rue des Bernaches 0556 60 44 84
LE SAINT MARTIAL 2 bis rue des Rossignols 0557055186
LE VINTAGE FERRET 56 boulevard de la Plage 07 85639012
LE YACHTING True de la Forestiere 0556604777
PINASSE CAFE @ 2 bis avenue de 'Océan 0556 0377 87
ROC SEVEN CAP FERRET 0 17 rue des Goélands 0556037574
ROTISSERIE COCORICOTS 73 boulevard de la Plage 066672 6255
SOPHIA 67 boulevard de la Plage 0557182188
VILLA COLETTE 39 boulevard de la Plage 0535757535
WALRUS 64 bis avenue de 'Océan 0557189243

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET
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INTENDANCE DE VILLAS
SERVICES AUX PROPRIETAIRES
ORGANISATION DE SEJOURS SUR-MESURE

contact@conciergerie-capferret.com - www.conciergerie-capferret.com
07.56.90.66.66

ON DE PETIT-DEJEUNERS « CHEF A DOMICILE « LOCATION DE VELOS « BALLADE EN BATEAU « PECHE SPORTIVE « COURS DE YOG AGE DE SURF « CHAUFFEUR « PRESSING




CABANES
A HUITRE

A LA BONNE FRANQUETTE Calbane 8 0556607206

CHEZBOBO Cabane 2 0557050472

CHEZ « TT » Cabane 1 0662287051

LEAU DELA Cabane 4 06 43535957

LES PIEDS DANS LEAU Cabane 13 06 64719296
LES JACQUETS

DEGUSTATION LA CONCHE Impasse de la Conche 05577630 63

LE BOUT DU MONDE 4 Impasse des Réservoirs 06 26 37 0133

LE PETIT CHENAL 2 impasse des Réservoirs 06 58 98 70 O1

LES VEDETTES Timpasse des Réservoirs 0675 4413 44
PETIT PIQUEY

LA DEGUST’ DU GRAND COIN  35impasse du Grand Coin 06 60 90 06 31

LE GRAND BANC 34 impasse du Grand Coin 0671141810
GRAND PIQUEY

CHAINOUS 24 allée du Grand Piquey 06 63138470

LES PARCS DU NOROIT 30 allée du Grand Piquey 0556 60 59 24
PIRAILLAN

CABANE 24 20 avenue du Littoral 0677169016

CABANE 57 40 rue du Littoral 06132987 60

vous serez servis !

Les cabanes de dégustation
d’huitres ne peuvent proposer que
leurs productions, accompagnées
d’un pot de paté et de vin

blanc. Pas de steak frites ou de
choucroute a la carte.

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET
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Nouveau
Salle chauffée
au feu de bois :
vos huitres,
méme en hiver!

Sur notre terrasse au bord de I’eau ou au coin du feu,
attablez-vous et savourez nos huitres fraiches, accompagnées
de vins blancs ou rosés de la région, crevettes bio, bulots et
paté du Cap-Ferret.

C’est dans un cadre magique et préservé, a la Pointe aux Chevaux a Petit
Piquey, que Paul Ribeiro, jeune ostréiculteur ferret-capien vous invite a
venir déguster les huitres Arcachon-Cap Ferret de sa production.

Réservations de table, vente a emporter, groupes & privatisation.
34 imp. du grand coin - Petit Piquey - Cap Ferret

cabane_legrandbanc * degustation.legrandbanc@gmail.com
0557189523 -SMS:0671141810

-
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(L) DEGUSTATION LES PIEDS DANS L'EAU

o Ouvert de Paques a septembre

Située dans le village du Four derriere le camping SIBLU - Les Viviers, vous
découvrirez cette terrasse authentique et conviviale pour y déguster des
huitres et fruits de mer.

Cabane 13 - Le Four

Hubert Ducout
0556 607659 - 0664719296

-

J

GUIDE PRATIQUE 2026

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET

p
@ CHEZ TT - DEGUSTATION D'HUTTRES AU BASSIN DARCACHON

Nichée a Claouey, notre cabane vous invite a savourer des
huitres et fruits de mer frais dans un cadre unique face au
Bassin d’Arcachon.

Ici, nous partageons notre savoir-faire ostréicole et notre passion pour la mer.
Chaque assiette raconte I'histoire des marées et de nofre travail quotidien.
Que vous soyez du coin ou en vacances, venez vivre un moment convivial et
authentique. Accompagnez vos huitres de vins locaux et profitez de la vue
imprenable a 180 degrés. « Chez TT est le lieu idéal pour découvrir, golter
et partager. Une expérience simple, gourmande et inoubliable vous aftend. »

Evénements familiaux, professionnels, accueil de groupes...

Cabane 11, Av. du Port — Claocuey
www.huitres-chez-tt-claouey.com - chezit.perron@gmail.com

06 62 28 70 51 - 06 60 67 00 54

-
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(Y ALABONNE FRANQUETTE
£

o Producteur d’huitres et vente au détail.
A emporter : ouvert toute I'année / Dégustation : tous les
week-ends, le midi d’octobre a décembre et de mars
a mai ; le midi et le soir de juin a septembre.

Située au port de Claouey avec une magnifique terrasse en bordure du
Bassin d’Arcachon, la cabane a la Bonne Franquette vous invite & déguster
huitres et fruits de mer de qualité.

Venez passer un moment convivial et authentique en famille ou entre amis.

Cabane n°8 - Port de Claouey
0556607206

\-




CABANES A HUITRES

LE CANON
CABANE REVELEAU 190 route du Cap Ferret 07570880 31
CHAI BENITA 3 passage du Bassin 0556 609479
CHEZ YANNICK 11 bis rue Sainte-Catherine 05566092 67
KAYA DEGUSTATION 85 rue Sainte-Catherine 0679859165
LA VIE SAUVAGE 7 rue Sainte-Catherine 06 3124 69 88
TI COMMERCE / FAMILLE PASCAUD 38 rue Sainte Catherine 06 07095158

L'HERBE
CHEZ GUILLAUME Avenue de 'Herbe 0617081120
EMILE ET UNE HUITRE 61avenue de I'Herbe 0674 4410 86
LA BARAQUE A HUITRES 100 avenue de I'Herbe 061312 09 86
LE KYKOUYOU Avenue de 'Herbe 0556 60 90 06
LE MONTE A BORD 104 avenue de I'Herbe 0556 03 64 60
LE PONTON ‘ 105 avenue de I'Herbe 0687748856
O CANELON Avenue de 'Herbe 07 667827 88

CAP FERRET
CHAI BERTRAND & LA FEE 48 quartier des Pécheurs 0663918488
CHEZ BOULAN 2 rue des Palmiers 0556 6077 32
L'OYSTER PAYSAN DE LA MER Avenue de la Conche, Cabane 6 05 56 60 67 97
LA CABANE D’HORTENSE Rue des Tamaris 0556032674
LA CABANE DU MIMBEAU 28 avenue de la Conche 05 56 60 6167
LA CABANE DU PHARE 19 rue des Pécheurs 0771688175
LA LAGUNE Quartier ostréicole 05571723 60
LA P’'TITE KABANE 8 quartier des Pécheurs 067715 6657

LES VRAIES VACANCES A LEGE-

CAP FERRET
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Faites de la precqu’ile,
votre village
cecondaire

Vente et location
de mobil-home tout confort mobilhome siblu fr



CAHIER PRATIQUE

SERVICES

Lundi > jeudi

P U B I_ I c S 8h30 > 12h30, 14h > 17h30
Vendredi 8h30 > 12h30, 14h > 16h30
Samedi 9h >12h (01/04 > 31/10)

79 avenue de la Mairie
0556 03 8400

Lundi, mercredi, vendredi 8h30 > 12h30

1avenue du Général de Gaulle
0556 03 96 55

Lundi > vendredi 8h30 >12h30, 14h > 17h
Samedi 9h > 12h (01/04 > 31/10)

Place de I'Europe
0556 60 90 66

Lundi > mardi, jeudi > vendredi
8h30 >12h30, 14h > 17h
Mercredi 8h30 >12h30
Samedi%h >12h

Rue de la Mairie
055660 6257

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026



4 N
60 ANS D'IMMOBII:IER
SUR LA PRESQU’ILE
21 ter, route de Bordeaux
Les Jacquets
LEGE-CAP FERRET
P 05 56 60 84 26
AGENCE DE L’ESTEREL
contact@agencedelesterel.com
www.agencedelesterel.com
\§ )
4 )
' 1 &
Agence de I'Océan
Immobilier - Vente - Location
Depuis plus de 30 ans
sur le Cap Ferret
Situation : 200 m acceés plage surveillée océane
24, avenue de Bordeaux + 33970 Cap Ferret Océan
- J

v W

" CHEZ ELISE

5

Bar tapas / Soirée a théme / Privatisation

e Hangg
e iar (@

H5

- PUB -

BAR LOUNGE

Le Hangar 8 vous. accueille dans une ambiance
conviviale, ou la bonne humeur rime avec authenticité.
Ici, chaque verre est servi avec le sourire, chaque
planche est préparée avec amour.

Dans un cadre chaleureux et élégant, profitez d'un
moment hors du temps, que ce soit pour un diner entre
amis, une soirée en famille ou encore un‘événement a
célébrer. Ici, chaque instant se transforme en souvenir
inoubliable.

06 61511779
08 Rue Jacques Cassard, Lege-Cap-Ferret, France

Poissons, Fruits de Mer, Huitres, Traiteur, Plateaux a emporter

Fruits de mer cuisson maison

Poissons de la péche locale et francaise
Produits de saison ¢ Plats cuisinés maison

B 4

OQUILLAGES

Ouvert du Mardi au Dimanche : 9h-12h45 / 15h30-19h (19h30 en été). Fermé Dimanche aprés-midi et Lundi

41, avenue de la Presqu’ile - Lége Bourg
www.chezelise-lannexe.fr

0557051280 @ ©

GUIDE PRATIQUE 2026
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SANS LA VOITURE...

TRANSPORTS NOUVELLE-AQUITAINE
ALEGO

Les lignes desservent la Presqu’ile, le Nord Bassin et
Bordeaux tous les jours.

TAXI DU CAP FERRET 06 11410978

TAXI DE LEGE 061128 64 72 Ligne 4110 (juillet et aodt)
Lundi > mardi 9h >12h Lege - Lacanau
Mercredi 9h >12h, 15h > 19h
Jeudi13h>17h

Vendredi 9h > 12h, 13h > 17h Ligne1

Permanences Mairie du Cap Ferret Lege/Arés - Biganos
mardi aprés-midi efjeudi matin sur rdv CAP FERRET V DRIVE 06 33 00 5165

84 avenue de la Mairie GOLD WAY 06 291212 59

0556 6039 91 VTC DU CAP FERRET 06 2379 77 38

Application GoFerret pour réserver une course

Ligne 3
WOW VTC & RENT 07 69 27 62 61

Cap Ferret - Lége/Arés

Ligne 10
Lege/Arés - Marcheprime
GENDARMERIET? TRAMOTO 06 3186 6312 &
POLICE MUNICIPALE 0556 03 8413
POMPIERS 18
SAMU 15 ;
CROSSETEL SAUVETAGE EN MER tlgne/f? -~ Bord
ET VHE 196 ége/Arés - Bordeaux

BAT’EXPRESS 06 64 04 04 01

CANOT DE SAUVETAGE EN MER BATEAU-TAXI LE PASSEUR 07 63 64 74 74

DU CAP FERRET 06 68 38 95 60

Transports Nouvelle Aquitaine
0970 870 870

ALEGO
0525622010

Lundi > vendredi 8h30 > 12h30, 14h > 17h
Samedi 9h >12h (01/03 > 31/10)

Mairie du Canon
0556 6090 66
https://portail.alizee-soft.com/LEGECF

Toute I'année, 7J/7 (sauf jours fériés)
Lundi > samedi 9h >12h30, 14h > 18h
Dimanche 9h >12h30

Lieu-dit Bredouille

Collecte déchets ménagers HORAIRES DE BUS DE LA PRESQU'ILE

Calendrierdisponible:www.coban—aﬂanﬁque.fr SCANNEZ CE QR CODE PO’UR CONSU I_TER
LES HORAIRES EN TEMPS REEL !

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026



SERVICES DE SANTE

Ambulance de la céte
60 avenue de I'Océan 05 56 03 78 35

Synlab Nouvelle-Aquitaine
66 avenue de la Libération 05 56 03 86 46

Ouie audition
24 bis route de Bordeaux 05 56 26 63 66

Dr Milo, Dr Milo-Chiriac
36 avenue des Abeilles 05 577070 70

Dr Simon-Brisset, Dr Pigeau, Dr Girault,
Dr Lalanne-Magne, Dr Russo, Dr Calvignac
17 avenue de la Poste 05 56 6016 34

Dr Carles, Dr Quéraux
32 route de Bordeaux 05 56 03 60 59

Foyer Alice Girou Hapogys
(Centre pour adultes handicapés moteurs)
6 allée des Chanterelles 05 56 60 17 45

Standard 05 56 03 87 00
Consultations 05 56 03 87 87
14 bis boulevard Javal

Mme Faucon-Breton, Mme Brochon
3 chemin de la Forét 0556 60 00 01

Mme Poujol, Mme Ferreira
9 rue de la Praya 07 83 40 14 97

Mme Chambron
Mme Merlet
2 chemin du Barail 0617 2812 29

Mme Dhote 06 6410 68 36

Mme Van Cuyck 06 67 9273 05

20b allée du Grépin

Mme Grégory-Breteau 06 33 9718 77

Mme Le Crom 07 78 42 24 20
23 bis avenue de la Mairie

Mme Ribeiro
18A avenue du Rouchin 06 8184 89 54

Mme Guillot, Mme Quirce
30 route du Cap Ferret 06 84 08 3171

M. Laine, Mme Venier-Baziz
139 route du Cap Ferret 06 42 62 35 98

Mme Bertrand, M. Molbert
21avenue de 'Océan 05 56 60 63 32

M. Meyer, Mme Quelin
3 boulevard de la Plage 05 56 60 69 72

(1) (2) Mme Berron-Frossard,
M. Montouroy, Mme Duluc
3 chemin de la Forét 05 56 60 03 20

(1) (2) Mme Jullian, Mme Neirynck, M. Touffait,
Mme Dupuy, Mme Pagura, M. Laville

12 rue de la Forét de Bouchet 05 56 82 78 52

(1) (2) M. Verdier 06 6119 8417

Mme Fouguerit, M. Borne, Mme de Montbron

3 avenue de la Mairie 05 57 05 96 53

(2) M. Martin
3 avenue des chénes 06 10 64 08 65

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANGCES A LEGE-CAP FERRET

(2) Mme Labesque
43 bis route de Bordeaux 0619 36 38 31

(2) Mme Jay-Turon
3impasse de la Mordorée 06 99 36 48 42

(2) Mme Cherbuet (D.O.)
139 route du Cap Ferret 07 87 74 26 06

(1) (2) Mme Buy 06 07 17 03 27
Mme Escudie 06 64 4173 56
M. Verdier 06 6119 8417
Mme de Cherade 07 66 318160
59 bis boulevard de la Plage

(2) M. Dost 06 24 25 28 44

(1) Mlle Banos 06 77 66 0155
3 boulevard de la Plage

Toutes les pharmacies de lacommune

Dr Noblia-Argelas, Dr Maurat, Dr Montard,
Dr Monferrand
2 chemin du Barail 05 56 60 09 25

Dr Bonnet
Avenue Edouard Branly 05 56 60 7177

DrHenry de Villeneuve, Dr Rouland
30 route du Cap Ferret 05 56 60 98 11

Dr Chevalier, Dr Caillaud
3 boulevard de la Plage 05 56 60 64 23

Optique Claouey

18 avenue du Général de Gaulle 05 57 70 3139

Cap Optique
True de La Forestiere 05 56 03 74 64



M. Briandet
28 avenue de la Mairie 05 56 03 25 81

Mme Sansu
2 avenue Jane de Boy 05 56 03 0174

29 avenue de la Mairie 05 56 60 13 00

45 route de Bordeaux 05 56 60 84 70

161 route du Cap Ferret 05 56 60 50 32

5 boulevard de la Plage 05 56 60 6119

Clinique Vétérinaire Vet’Estey

15 avenue du Général de Gaulle 0556 6076 73

Mme Capdevielle (Praticienne
en psychothérapies holistiques)
0686837033

Mme Desqueyroux (Naturopathe)
25 bis avenue Magellan 06 9917 57 01

Mme Faure (Psychothérapeute-Sexologue)
28 avenue de la Mairie 06 14 03 29 84

M. Martin (Kinésiologue)
3 avenue des chénes 06 10 64 08 65

Mme Martin (Psychologue)
3 avenue des Chénes 06 26 83 0216

Mme Mendy (Réflexologue)
A domicile 06 3192 5418

Mme Van Gelder (Sophrologue)
46 chemin du Bourgeon 06 45 35 57 37

Mme Moreau-Keusch (Kinésiologue)
True de Toulouse Lautrec 07 88 36 30 13

Mme Emeury (Sophrologue-Thérapeute)
139 route du Cap Ferret 06 08 48 25 05

Mme Blondeau-Pottier (Sexologue-Sexoanalyste)
0623 622063

Mme Bogdanoff (Sophrologue)
A domicile 06 09111115

Mme Bareyt-Puissant (Massothérapeuthe)
A domicile 06 8475 3575

BANQUES ET POSTES

Poste / Banque Postale
84 avenue de la Mairie

La Poste Relais (Par, tabac la Presse Qu'lle)
Avenue des Halles, a cote de Super U

Banque Populaire
Avenue du Général de Gaulle

Crédit Agricole
A l'intérieur de Super U

Crédit Agricole
Route de Bordeaux 05 57 76 39 50

BPACA
Route de Bordeaux 05 56 20 2213

La Poste Relais (Carrefour Express)
141 route du Cap Ferret

La Poste Relais (Mairie du Cap Ferret)
Rue de la Mairie

LCL
La Forestiere

Banque Populaire
Place du Marché
Crédit Agricole
Boulevard de la Plage

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET

CULTE

Eglise Saint-Pierre
Toute 'année, 2°™ dimanche du mois $h30

Eglise Notre Dame des Pins
Toute 'année, vendredi, samedi 18h30

Chapelle de Piraillan
01/07 > 31/08 dimanche 9h30

Chapelle Sainte Marie du Cap
01/07 > 31/08 vendredi 11h30 et dimanche 18h30

Eglise Notre Dame des Flots
Toute I'année, lundi, dimanche 11h30
01/07 > 31/08, lundi > jeudi et dimanche 11h30

Horaires des messes en semaine
0557704805
www.paroissecapferretsudmedoc.fr
ou affichage local

Temple-Eglise réformée

Horaires, jours de culte disponibles
sur répondeur.

Tavenue des Genéts 05 56 03 74 03

Distributeur de billets

GUIDE PRATIQUE 2026
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OFFICE DE
TOURISME

n www.lege-capferret.com

Tavenue du Général de Gaulle, 33950 Lege-Cap Ferret 12 avenue de I'Océan, 33970 Lége-Cap Ferret
Tel. 0556 03 94 49 mazette@lege-capferret.com
info@lege-capferret.com

. AVRIL / MAI / JUIN / SEPTEMBRE
JANVIER / NOVEMBRE / DECEMBRE Lundi > dimanche 10h > 13h30, 14h30 > 18h
Lundi > vendredi 9h > 12h30, 14h > 177h30
Samedi 9h > 12h30 .
Fermé le jeudi apres-midi JU"-FET/.AOUT
Lundi > dimanche 10h > 19h

FEVRIER / MARS
Lundi > samedi 9h > 12h30, 14h > 17h30
Fermé le jeudi aprés-midi

AVRIL / MAI / JUIN / SEPTEMBRE / OCTOBRE LEGE_CAPFERRET

Lundii > samedi 9h > 12h30, 14h > 18h © OFFICE DE TOURISME DE LEGE-CAP FERRET
( OFFICE DE TOURISME DE LEGE-CAP FERRET

JUILLET / AOUT

Lundi > samedi 9h > 18h30

Dimanche et jours fériés 10h >13h, 15h > 18h30

GUIDE PRATIQUE 2026 LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET



IMMOBILIER

MW, votre partenaire immobilier
Vente, Achat, Location Saisonniére

AGENCE bu CAP FERRET
21 bis rue des Fauvettes
33970 Cap Ferret

VENTES 05 57 70 89 77
LOCATIONS 07 6172 19 88

contact@mwimmobilier.fr

www.mwimmobilier.fr

Créateur et constructeur de piscine

I ] le bassin bleu

Construction * Rénovation
. l Entretien

Agence Cap Ferret Agence Bordeaux
14 av. de Gaulle - Lege Cap Ferret 81, Bd Pierre-1¢"- Bordeaux Le Bouscat

05 56 60 36 28 - contact@lebassinbleu.com
www.lebassinbleu.com

AW} IJ le bassin rénov ¢ le bassin bois
PISCINES | SR R

CAP FERRET i

Des vins et spiritueux sélectionnés avec
passion, des dégustations privées, une
épicerie fine, une librairie de niche, un
espace jeunesse avec ses loisirs créatifs
et une papeterie moderne.

contact@alicecapferret.com - 05 56 60 7188 0 .
www.alicecapferret.com

LES VRAIES VACANCES A LEGE-CAP FERRET GUIDE PRATIQUE 2026




DEPLACEZ-VOUS

SUR LE BASSIN D'ARCACHON

.

BORDEAUX

ANDERNOS-LES-BAINS

< LANTON
S . AUDENGE

MARCHEPRIME © "

GANOS .

BI ]

~ ARCACHON

LA TESTE
DE BUCH

®
GUJAN-MESTRAS -

LE TEICH v
...... : MIoS
@  POINT D'EMBARQUEMENT RESEAU BUS ALEGO ET
L1 NOUVELLE-AQUITAINE OARES TER SNCF
NAVETTE IIAEITIHE NORD BASSIN AEROPORT DE
TOUTE LANNEE ¢ @ BORDEAUX-MERIGNAC
[ ] MeseauBuseaia
ey g:;ISEUTJESIITf‘;!‘I‘TLIEME SUD BASSIN - LIGNE DE CAR EXPRESS
ARES-LEGE-BORDEAUX
ETEE eeeeeeeens LIGNE SNCF
== CuBARQUEMENT TOUTE LANNEE LA VELODYSSEE
C—/] CEMBARQUEMENTENSAISON PISTES GYCLABLES

ESTIVALE EN FONCTION DES MAREES

SEPPA /t6l 05 57 30 09 10/ RCS BORDEAUX B 982 429 425



